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摘要：摘要：目的：分析我国中国知网和万方数据库收录的呼吸内科学内科学博士学位论文发表数量、培养机

构、导师情况和关键词情况，以期对呼吸内科学博士研究生培养提供参考。方法：纳入中国知网、万方

数据知识服务平台建库至2025年12月31日收录的呼吸内科学博士学位论文进行分析，利用VOSviewer和

excel软件对论文发表时间、作者来源机构、作者导师和关键词等信息进行分析。结果：共纳入138所高

等院校4051篇呼吸内科学学博士学位论文，北京协和医学院的论文收录数量最多，1911名导师中，11名

导师指导论文达20篇及以上，数据库可检出的被引记录见于1577篇论文，2474（61.1%）篇论文在数据库

中未检出被引记录，高频关键词的聚类图谱学位论文的研究热点为慢性阻塞性肺疾病、哮喘、急性肺损

伤和肺纤维化。结论：我国呼吸内科学博士学位论文总体呈增长趋势，研究热点主要集中在呼吸科最常

见的几大呼吸系统疾病，国际联合培养和医学交叉培养仍有进一步提升空间。
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in respiratory medicine by comprehensively analyzing doctoral dissertations in this field, as well as their associated 
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Results A total of 4051 doctoral dissertations from 138 universities were included. Peking Union Medical College 
produced the largest number of dissertations. Among the 1,911 supervisors, 11 supervised 20 or more dissertations. 
Notably, Citation records were found in 1577 papers in the database, while no citation records were found in 
2474 papers (61.1%). Keyword clustering revealed that the major research hotspots included chronic obstructive 
pulmonary disease (COPD), asthma, acute lung injury, and pulmonary fibrosis. Conclusion The number of doctoral 
dissertations in respiratory medicine in China has shown an overall upward trend; Research topics are primarily 
focused on common respiratory diseases, and further efforts are warranted to enhance international collaboration 
and interdisciplinary training in doctoral education.
Keywords: Keywords: respiratory medicine; doctoral dissertations; research topic; bibliometrics

呼吸系统疾病是我国居民常见疾病类别之

一，疾病负担重 [1 ]，因此使呼吸内科学成为我

国医学领域中占有重要地位。目前的呼吸内科

学领域不仅仅包含了呼吸系统疾病的诊断和防

治，还包含了肺康复、流行病学、病因学、发

病学以及呼吸危重症和呼吸治疗。博士生培养是

衡量学科教育和学科人才培养教育水平的重要标

准之一，一定程度反映了呼吸学科的前沿发展和学

术水平[2,3]。从1981年开始，我国呼吸内科学获批

全国首批博士学位授予点，标志着中国呼吸内科领

域博士研究生培养的开端，但数据库最早可检索到

的呼吸内科博士论文为1988年[4]，随着呼吸内

科学领域的迅速发展，博士生培养数量也在不断

增加。

对呼吸内科学领域博士学术论文的文献计

量学分析可以探索近年来呼吸领域培养博士生的

生源主要机构，博士生培养较多的导师，以及博

士生论文的关注点和热点，从侧面反映呼吸内科

学领域人才培养和研究成果热点，对未来呼吸

内科学领域发展，学生培养欠缺的地方有一定

指导作用。目前文献计量学常用的分析软件为

VOSviewer[5]，本研究拟利用VOSviewer对从建库

至2025年12月31日收录的博士学位论文研究关键

词进行数据挖掘工作，可视化展现呼吸内科学研

究的学术前沿，为后续呼吸内科学博士生培养的

选题方向和热点提供参考。

1  资料与方法
1.1  资料来源

纳入标准：①万方数据库和中国知网收录的博

士学位论文；②博士论文内容为呼吸内科学。排除

标准：作者、年份、导师、毕业院校、引用次数等

信息不全的博士论文。在万方数据知识服务平台中选

择文献类型为学位论文，检索词为①“中图分类号：

R56”和“学位:博士”；在中国知网数据库中选择

博士学位论文库，检索词为“中图分类号：R56”，

检索时间均为建库至2025年12月31日。两个数据库

共检索出5355篇博士论文，通过Endnote合并去重后

最终纳入4051篇论文进行分析。R56主要对应呼吸

系统疾病/呼吸内科相关内容，因此本研究结果主要

反映该分类范围内博士学位论文的特征。

1.2  研究方法

采用文献计量学分析方法进行统计分析，具体

分析方法为：①将检索的论文题录导入Endnote文献

管理软件进行去重分析；②利用excel对去重后论文

进行收录情况分析，导师和毕业学校分析；③利用

VOSviewer 1.6.20软件进行高频词的可视化分析，10
次以上的高频词代表呼吸内科学专业发展趋势和研

究热点[6]。
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2  结果
2.1  论文年度收录情况

呼吸内科学博士毕业论文从1988年到2025年
各年度收录情况如图1图1所示。图1图1中可见，1988年
之后开始每年都有博士毕业论文收录，1988年的

博士论文到1997年增长较为缓慢，每年收录论文

低于20篇，1997年之后进入呼吸内科学快速发展阶

段，博士论文收录进入快速发展阶段，年发文量

迅速增加，2005年呼吸内科学博士论文收录首次突

破100，2007年年发文量达到第一个小高峰，有168
篇。2017年到2020年年发文量再次呈缓慢增长阶

段，2021年年发文量再次进入快速增长阶段，2022
年达到年发文量最高峰，有296篇。但2022年之

后，论文年发文量再次呈急速下降趋势，2025年下

降至年发文量仅83篇。

2.2  论文所属院校情况

4051篇博士论文共来自138所高校。其中北京

协和医学院的论文收录数量最多，论文收录总量为

312篇。随后论文收录量从高至低分别为华中科技

大学，中国医科大学，山东大学，南方医科大学，

广州医科大学，中南大学，重庆医科大学，中国人

民解放军陆军军医大学，浙江大学，四川大学，吉

林大学，中国人民解放军海军军医大学，南京医科

大学，复旦大学，上海交通大学，安徽医科大学，

苏州大学，解放军总医院，论文收录前20名的院

校具体论文收录量已总结如表1表1。论文收录量前10
位的学校论文收录数之和占全部论文数量的46.5%
（1884/4051），前20位大学的论文数量占比为

65.9%（2668/4051）。所有发表的论文分类中，大

部分博士毕业生属于医药卫生专业，但也有少部分

其他学科如工业技术、环境科学、天文学、农业科

学（1.1%，46/4051）。

2.3  论文导师情况

4051篇所有收录论文的指导老师有1911。指

导论文数排名在前三的导师分别是华中科技大学

徐永健教授，指导论文数高达48篇，第三军医大学

钱桂生教授，指导42篇论文，广州医科大学的钟南

山教授，指导论文36篇。共有11名导师指导论文达

20篇及以上，分别为徐永健，钱桂生，钟南山，王

辰，沈华浩，冉丕鑫，蔡绍曦，陈荣昌，董亮，王

导新，肖伟，他们指导的论文数占总收录论文数量

的8.2%（331/4051），这11名导师具体指导论文情

况见表2表2。16篇论文有外籍导师参与指导。共有305

图1图1.1988至2025年中国知网和万方数据知识服务平台收录的4051篇呼吸内科学博士学位论文年度收录数量



第 3卷第 2期
2026年 4月

 Volume 3, Issue 2
April, 2026

·64·  https://cn.sgsci.org/ 

表1表1.论文收录前20名所属院校信息

排名 学校名称 论文收录数量（篇） 占总量（4051）比例

1 北京协和医学院 312 7.70

2 华中科技大学 261 6.44

3 中国医科大学 183 4.52

4 山东大学 183 4.52

5 南方医科大学 168 4.15

6 广州医科大学 147 3.63

7 中南大学 143 3.53

8 重庆医科大学 138 3.41

9
中国人民解放军海军军

医大学
122 3.01

10 浙江大学 119 2.94

11 四川大学 108 2.67

12 吉林大学 102 2.52

13
中国人民解放军海军军

医大学
99 2.44

14 南京医科大学 96 2.37

15 复旦大学 92 2.27

16 上海交通大学 91 2.25

17 安徽医科大学 83 2.05

18 苏州大学 76 1.88

19 解放军总医院 73 1.81

20 河北医科大学 72 1.78

表2表2.指导论文20篇以上导师信息

导师姓名 学校名称 指导论文数量

徐永健 华中科技大学 48

钱桂生 第三军医大学 42

钟南山 广州医科大学 36

王辰 北京协和医学院；首都医科大学 34

沈华浩 浙江大学 28

冉丕鑫 广州医科大学 28

蔡绍曦 南方医科大学 27

陈荣昌 广州医科大学 23

董亮 山东大学 23

王导新 重庆医科大学 22

肖伟 山东大学 20

（7.5%）篇论文有两个以上导师指导。有1篇论文

为英文，其余均为中文。

2.4  论文被引频次

所有论文中，共有1577篇论文被引，2474
（61.1%）篇学位论文没有被引用。本文章统计分

析的仅为两个数据库中显示的被引频次，不代表该

论文实际所有被引频次。学位论文引用次数最多的

是北京协和医学院冯晓凯，总被引265次。其次分

别为中南大学张彩虹，被引156次，南方医科大学

曹蕾，被引51次，北京协和医学院王文雅，被引46
次，山东大学李鸿佳，被引36次（表3表3）。论文被

引20次以上有39篇（1.0%）；87篇（2.1%）毕业

论文被引次数为11-20次；163篇（4.0%）论文被引
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6-10次；94（2.3%）篇论文被引5次，151（3.7%）

篇论文被引4次，193（4.8%）篇论文被引3次，319
（7.9%）篇论文被引2次，531（13.1%）篇论文被

引1次。

2.5  高频关键词的聚类图谱

呼吸内科学领域的研究热点方向和趋势可通

过学位论文高频关键词进行分析展现[7]。呼吸内

科学4051篇博士学位论文共有5697个关键词，出

现10次及以上的高频关键词共有267个，关键词经

VOSviewer聚类分析图谱结果如图2图2所示。关键词经

聚类分析之后形成9个聚类，9个聚类具体研究方向

如下：第一聚类以新型冠状病毒肺炎、疗效评价、

临床诊断为主；第二聚类以急性呼吸窘迫综合征、

炎症、细胞因子为主；第三聚类以急性肺损伤、氧

化应激、细胞凋亡为主；第四聚类主要是慢性阻塞

性肺病、哮喘、气道炎症亡、发病机制；第五聚类

主要方向为以肺纤维化、病理机制、巨噬细胞为研

究热点；第六聚类则以免疫应答、单核细胞为研究

热点；第七聚类主要研究气道上皮细胞、自噬为

主；第八聚类研究主题为过敏性哮喘、树突状细

胞、调节性T细胞为主；第九聚类是关于II型肺泡

上皮细胞、  -ĸb、细胞衰老为主；图2图2中关键词节

点大小与关键词重要性相关，而节点之间距离与关

键词相关程度密切相关，节点之间的线条粗细提示

与两个关键词之间共现频率相关，节点越大，提示

关键词出现越频繁越重要，而节点之间距离越近，

提示两者之间关系越紧密。从图2图2的聚类图谱结果

可知，呼吸内科学研究领域的主要热点为急性肺损

伤、慢性阻塞性肺疾病，哮喘、肺纤维化、发病机

制和气道炎症。从图谱可知，支气管哮喘和慢性阻

塞性肺疾病与气道炎症和气道重塑最相关，而肺纤

维化与巨噬细胞最相关，急性呼吸窘迫综合征/急性

肺损伤与炎症反应、炎症反应最相关。

3  讨论
3.1  呼吸内科学博士学位论文的研究热点

本研究的关键词聚类结果显示，呼吸内科学

的博士学位论文主要研究热点疾病集中在慢性阻塞

性肺疾病、哮喘、急性肺损伤和肺纤维化这几种疾

病。慢性阻塞性肺疾病、哮喘和肺纤维化是全球

慢性呼吸疾病中经济负担较重的三大疾病[8,9]，而

慢性阻塞性肺疾病和哮喘是发病率最高、经济负

担最重的慢性呼吸疾病[10,11]。国际上，慢性阻塞

性肺疾病和哮喘的全球倡议也是每年都在更新，提

示这两种疾病在呼吸内科学领域的重要性。我国近

年来也有慢性阻塞性肺疾病和哮喘的多个指南，包

括《慢性阻塞性肺疾病急性加重诊治中国专家共识

（2023年修订版）》[12]、《慢性阻塞性肺疾病诊

治指南（2021年修订版）》[13]、《中国慢性阻塞

性肺疾病基层诊疗与管理指南（2024年）》[14]、
《慢性阻塞性肺疾病胸部CT检查及评价中国专家

共识》[15]、《重度哮喘诊断与处理中国专家共识

（2024）》[16]、《轻度支气管哮喘诊断与治疗中

国专家共识（2023）》[17]、《支气管哮喘防治指

南（2020年版）》[18]、《特发性肺纤维化诊断和

表3表3.论文引用前5名的论文信息

论文引用排名 论文作者 单位 论文题目 论文时间 被引用次数

1 冯晓凯 北京协和医院
我国支气管哮喘患病情况及相关危险因素的流

行病学调查
2014 265

2 张彩虹 中南大学
慢性阻塞性肺疾病患者自我管理水平及影响因

素研究
2009 156

3 曹蕾 南方医科大学 肺结节图像的分析与识别 2009 51

4 王文雅 北京协和医院
2010-2011年北京地区14岁以上人群哮喘患病情

况及相关危险因素的流行病学调查
2013 46

5 李鸿佳 山东大学
槲皮素通过TLR4/  -κB信号调节哮喘气道炎症

机制研究
2015 36
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治疗中国专家共识》[19]、《2019特发性肺纤维化

急性加重诊断和治疗中国专家共识》[20]、《间质

性肺疾病多学科讨论规范中国专家共识》[21]等多

个指南和共识。而急性肺损伤/急性呼吸窘迫综合

征是呼吸领域最常见的危急重症，我国也发布相

关的指南《急性呼吸窘迫综合征的诊断和治疗指南

（2006）》[22]。

3.2  呼吸内科学博士学位论文现状

论文被引频次是反映论文水平、质量以及研

究热点的一个重要指标。本文结果表明接近一半的

博士学位论文没有被引用，而除去最高引用次数学

位论文引用频次是三位数外，引用次数排在第3名
及以后的学位论文引用次数均为50次及以下。但受

数据库收录范围、统计口径及入库时滞影响，不能

将“未检出被引记录”直接等同于论文质量不高。

本文结果显示，知网/万方平台可见的被引记录总体

较少，提示呼吸内科学博士学位论文的公开传播和

二次利用仍有提升空间。，而论文指导导师方面，

多数为单导师指导，但也有7.5%的论文是多导师指

导，并有极少部分论文有外籍导师合作指导，提示

我国学生培养模式和导师较为单一。各高校未来应

多鼓励多导师指导，鼓励国际合作交流，提高博士

生培养质量，国内外导师共同培养高水平博士生。

尽管本研究主要分析R56分类下的呼吸病学博士论

文，但毕业的博士生不全是呼吸内科，也有内科

学，外科学，流行病学、生物学、外科学、麻醉学

等博士生，也有少部分非医药卫生专业的博士毕业

生，体现了我国博士生跨学科交叉学科的培养复合

型研究生人才模式，未来也更希望高校多培养更多

图2图2.1988至2025年中国知网和万方数据库收录的4051篇呼吸内科学领域博士学位论文高频词聚类图谱
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的医工合作，医工交叉学科人才，打破传统单一医

学专业模式培养的格局。

3.3  博士生毕业高校

所有收录的博士学位论文中，北京协和医学

院的论文数最多，表明北京协和医学院在呼吸内

科学领域博士生教育和培养中具有重要的地位。

而培养博士生最多的导师中，华中科技大学徐永

健教授培养了最多的博士生，提示徐永健教授在

呼吸领域博士生培养中贡献重大，徐永健教授的

研究方向也是呼吸领域最常见的疾病慢性阻塞性

肺疾病，进一步提示慢性阻塞性肺疾病这个高频词

汇和研究热点趋势。博士培养中，除了近年来发展

医学院的一些综合性大学如电子科技大学等仅有1
篇博士学位论文，其他仅有1篇博士学位论文的院

校多为非211、985的院校，提示今后要积极多鼓励

支持非985、211但有资格培养博士生的高校培养博

士生人才。

4  结语
 本研究表明，R56分类范围内我国呼吸内

科学博士学位论文数量总体呈增长趋势，研究热

点主要集中在慢性阻塞性肺疾病、哮喘、急性肺

损伤和肺纤维化等呼吸科最常见的几大呼吸系统疾

病，国际联合培养和医学交叉培养尚有待提高。

本研究尚有以下缺陷：①虽然本研究已检索收录了

中国博士学位论文的中国数据库（万方和中国知

网），但仍有存在未被收录或未公开的博士学位

论文，也未分析博士生同期发表的文献情况，因

此不能完全代表中国从1988年至2025年中国所有

博士生情况；②本文使用的学位论文中图分类号

是R56，虽然包含了大部分呼吸内科学领域，但是

有的学位论文例如肺癌相关的研究可能归属于肿瘤

学R734[23,24]，肺结核归属于内科学结核病中，中

图分类号是R521[25,26]，中医学科研究领域多归属

于中医药，中图分类号为R28[27,28]。脓毒症引起

的肺损伤在呼吸疾病中非常常见，但有的论文中

图分类号是R631[29,30]。因此，本研究未纳入这

些论文，分析结果和研究热点仅针对本研究纳入

的论文，可能并不能代表所有呼吸领域的论文情

况；③本研究只分析了高频关键词，并未分析其他

关键词；④本文分析的2025年论文下降只代表纳入

这两个数据库收录趋势，并非代表实际博士生毕业

趋势，可能存在2025年博士学位论文尚未入库或公

开的情况。
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