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摘要：摘要：实习作为工科专业的重要培养环节，在人才培养中发挥着重要作用，随着课程思政建设的高质量

推进，实习课程思政教学改革势在必行。本文以湖南科技大学给排水科学与工程专业为对象，进行了思

政深度融合的生产实习创新探索与实践，探讨了思政元素与实习内容的深度融合路径，从思想价值引

领、理论知识巩固、工程能力提升、综合素质培养等方面确立实习教学目标，组织了驻岗生产实习，多

角度分析了实习效果，为给排水科学与工程专业及相关工科专业的实习提供参考。
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Abstract: Abstract: As the important teaching component in engineering major, internship plays critical role in talent 

cultivation. With the high-quality advancement in ideological and political construction of courses, the reform 

in ideological and political construction of internship courses is imperative. The current study took the major of 

water science and engineering at Hunan University of Science and Technology as the object. Production internship 

with deep integration of ideological and political education was innovatively explored and practiced. The path 

of deep integration between ideological and political elements and internship teaching contents was discussed. 

Instructional objectives were established from the perspectives of ideological value guidance, theoretical knowledge 

consolidation, engineering ability improvement, comprehensive quality cultivation. On-the-job production 

internship were organized. Evaluation of production internship were conducted comprehensively. The study aims to 

provide reference and insights for the reform of internship in the major of water science and engineering and relative 

engineering disciplines.
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1  思政与实习融合的时代背景
思政教育是国家教育的重要内容，为了更好

的加强思政教育，在大中小各个教育阶段均有针

对性的开展课程思政建设，使思政教育贯穿教育

阶段的全过程一体化推进。随着思政教育的全面

化、全方位、全过程推进，课程思政建设已经取

得了显著成效，并逐渐向纵深推进 [1]。实习作

为工科专业重要的实践课程，在人才培养、理论

理解、技能提升等方面均发挥着重要作用[2,3]，
实习过程以实际场景为基础，思政教育融入实习

过程，能够让思政教育内容具象化到实际场景、

工程实际中，具象化的思政教育内容能够更好地

在教师和学生之间传授[4,5]。思政内容以实际为

媒介进行传授，传授的效率和速率进一步加强，

且在以实际实际场景和工程实际为载体的传授过

程中，思政教育与实习内容的融合更深入、更自

然[6,7]。思政教育内容与实习教学内容的深度融

合是基于实习的课程思政建设的关键，两相内容

的深度融合保障了教学过程的均衡推进，避免两

相的内部互斥和低兼容[8,9]。基于实际载体，思

政深度融合的实习教学在思政教育和实习教学内

容两方面的效果相互促进、互相关联，学生通过

实习能够更深刻的悟思想、思原理[10,11]。实习

的课程思政建设在以立德树人为根本任务的教育

中发挥直接、显著的作用，对于进一步提升思政

教育和人才培养质量至关重要。

2  给排水科学与工程生产实习概况
2.1  给排水科学与工程的人才培养

根据教育部和教学指导委员的统筹规划和安

排，湖南科技大学给排水科学与工程专业坚持立德

树人，德育优先，旨在培养德、智、体、美、劳全

面发展，能够适应社会主义现代化建设需要，具有

人文社会科学知识和自然基础，获得工程师的基本

训练，系统掌握给排水科学与工程专业领域的基础

知识、理论和方法，能胜任水开采、输配送、水质

控制等各类工程的规划设计、咨询、施工及运行管

理等工作，实践能力强，能够分析解决给排水领域

复杂工程问题、具有创新意识和可持续发展潜力的

高素质应用型人才。

2.2  生产实习的作用

生产实习安排在第6学期，在大部分专业基础

课、专业课等理论课程完成后进行，让理论和实

际更直接的触碰、更充分的关联。结合工程教育

认证（评估）等相关要求，生产实习可支撑毕业

要求的“6.工程与社会”、“8.职业规范”、“9.
个人和团队”、“10.沟通”，且生产实习与毕业

要求指标点“6.工程与社会”和“8.职业规范”为

高度关联，与指标点“9.个人和团队”为中度关

联。从生产实习支撑的4个毕业要求指标点及其支

撑关联度可以看出，生产实习在人才培养的能力

培养中发挥着重要作用，这4个指标点是与国家和

社会关联紧密的思政教育内容和人才培养的综合

素质的重要组成，且这4个毕业要求指标点所涉及

的能力是难以通过课堂教学进行培养和提升的。

另外，生产实习与德智体美劳“五育”的对应关

系也都有高度和中度的关联，同样说明生产实习

在整个课程体系中的突出地位。因此，生产实习

在人才培养的思政教育和综合能力提升中发挥着

不可替代的作用，思政深度融合的生产实习创新

探索与实践显得尤为必要，实现思政教育内容和

实习教学内容的互促，强化实习效果，提升人才

培养质量。

3  思政深度融合的生产实习实践探索
3.1  思政元素挖掘及与生产实习内容的深度
       融合路径

思政元素和实习内容的深度融合是思政深

度融合的生产实习教学的前提和保障[12]，综合

思政特色和专业特点[13,14]，重点将家国情怀、

法治意识、社会责任、总体国家安全观、职业道

德、工匠精神、生态文明理念等思政元素融入到

生产实习教学内容中，根据生产实习的教学总体

安排，选择供水安全、水处理工艺、给水排水管

网、消防、运行维护管理、设计图纸、施工、应

急处理等实习内容作为思政元素的融入点，根据
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思政教育内容与生产实习教学内容的相关性，建

立了思政教育与实习教学的关联图[15]，每个思政

内容与2个或3个实习教学内容关联，关联关系采

用强、中、一般等三个等级，每个思政内容关联

的实习教学内容最少有1个为强关联等级，保障每

个思政内容以1-2个实习教学内容为主、1-2个实习

教学内容为辅的形式进行关联和深度融合，形成

有目标、有层次的深度融合和自然融汇。

3.2  思政深度融合的生产实习目标

根据人才培养目标和要求，结合专业认证

（评估）的理念，思政深度融合的生产实习主

要从思政教育和实习教学两方面综合进行目标

设置，且两相目标深度融合，强调思政教育和

实习教学的协同、平衡，覆盖知识与能力，注

重人的全面发展 [16,17]。通过生产实习，实现

学生在思想价值引领下的理论知识巩固、工程

能力提升、综合素质培养（图1图1）。

图1.图1.思政深度融合的生产实习目标

3.3  思政深度融合的生产实习过程组织

根据生产实习单位和基地的安排，采用驻岗实

习形式进行生产实习组织，学生按相关厂区的工作

规定，与厂区员工同步作息，让学生真正融入到工

作岗位中，以一名工作人员要求自己，从工作的角

度思考和学习，带着对工作的感受、对岗位的心得

体会去思考和规划自己的职业生涯[18-20]。学生到

实习单位后，进行岗位分组，并安排实践导师按

岗位分组进行直接指导。为了让学生更多的体会不

同岗位的工作内容，岗位分组进行定期轮换，学生

之间可以进行常态化的沟通交流，增加学生实习

内容覆盖面，加强学生对工作性质和内容的认识

和理解。

4  思政深度融合的生产实习效果评价
4.1  考核评价方法

为了全面考核学生在思政深度融合的生产实习

中的学习和收获，并反馈改进实习教学和组织，采

用实习报告、平时表现、问卷调查等形式综合考评

实习教学效果。实习报告综合反映学生的学习、

体会、感悟，平时表现反映学生的实习过程，调

查问卷从老师对实习的规划角度反映学生多方面

的收获和提升。通过综合考评，掌握学生的实习

情况，反馈实习教学效果，进行思政深度融合的

生产实习总结。

4.2  实习效果

学生按时提交的实习报告充分展现了实习

内容和心得体会，实习内容丰富，图示清晰地

展现了学生直接参与的实习内容和岗位，大部

分同学对实习岗位有了更深层次的认识和理解，

在实习过程中有着深刻的体会和感悟，学生们对

于专业在国家经济社会高质量发展中的作用和地

位有了清晰的认知和深入的理解，实习有助于对

自己职业生涯规划的深入思考。从实习现场看，

学生们按时到岗，积极参与各实习岗位内容，

完成实践指导老师要求的各项工作，实习过程

中的各种问题能够与实践指导老师进行沟通和

请教，对于实际工程中的问题，也能够查阅资

料、相互讨论，提升分析问题、解决问题的思

维和能力。

实习结束后，通过问卷调查了解了学生的主

要学习收获，专业知识学习和巩固方面，学生通

过驻岗生产实习对多方面的专业知识有了直接深

入的学习和强化（图2图2），相关知识点涉及消防、

水处理工艺、管网、运行管理维护、水质分析测

试、图纸、施工、黑臭水体和海绵城市等各个方
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面，内容覆盖面广、学习强化质量高，且相关知

识内容的学习和强化均基于实际工程，说明驻岗

生产实习有效达成了专业知识巩固和工程能力提

升。学生在驻岗生产实习过程中印象较深刻的内容

范围广泛（图3图3），特别是处理工艺、工作制度、

运行管理维护等，说明学生能够融入工作岗位、深

刻体会工作岗位，与企业实践指导老师的直接接触

和沟通交流中学习了很多专业和工作相关的内容，

与学校课堂教学形成了显著的互补。思政深度融入

作为实习创新探索与实践的重点，相关实习效果是

考评的重要内容，从直接和间接问卷结果看，学生

在总体国家安全观、家国情怀、法治意识、社会责

任、职业道德工匠精神、生态文明思想等方面均有

显著和深入的学习、理解、提升（图4图4），主要得

益于思政元素与生产实习内容的深度融合路径解

析和匹配，思政教育与实习教学的深度融合互促

了两相内容的教与学、学与思，另外，优秀且经

验丰富的企业实践指导老师也是思政教育取得显

著实习教学效果的重要保障。通过驻岗实习，学

生们直接深入岗位一线，对专业、工作、职业生

涯等均有了不一样的认识、理解、思考，学生有

了全方面的学习、提升、收获（描述图5图5）。实习

综合效果表明思政深度融合的生产实习创新探索

与实践取得了显而易见的成效，达到了生产实习

教学目标，思政深度融合的生产实习对于给排水

科学与工程专业的高质量人才培养起到了直接、

具体的作用，在促进学生的全面可持续发展中发

挥着不可替代的作用。

5  结语
在新时代教育教学的要求下，开展思政深

度融合的实习实践教学势在必行。思政元素与

实习教学内容的深度融合路径是实习课程思政建

设和教学改革的前提和保障，让思政教育和实习

教学深度融合、自然融汇。在思政深度融合的给

排水科学与工程专业生产实习的组织中，学生在

思想政治、专业知识、工程能力、综合素质方

面有了全面的提升。思政深度融合的给排水科

学与工程专业生产实习取得了显著的成效，对

于促进高质量人才培养和学生全面可持续发展

具有重要意义。

图2.图2.实习过程中学习或强化的专业知识内容

图3.图3.实习过程中最深刻的两项内容

图4.图4.学生实习过程中主要思政内容的学习情况
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图5.图5.学生完成驻岗生产实习后的心得体会
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