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摘要：摘要：中国共产党人精神谱系凝聚了党百年奋斗的智慧和力量，是中华民族宝贵的精神财富，也是高校

外语专业培养外语人才、实现外语教育立德树人根本任务的重要资源。中国共产党人精神谱系融入外语

专业课程思政的机制创新与路径二者目标一致，机制为路径提供了制度保障和政策支持，路径则是机制

的具体体现和实施手段。通过机制创新和路径探索，将中国共产党人精神谱系融入外语专业课程思政能

够提升学生思想政治素养、促进文化自信与传播、提升国家文化软实力。
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Abstract: Abstract: The spiritual pedigree of the Communist Party of China embodies the wisdom and strength of the Party’s 

century-long struggle, which is the precious spiritual wealth of the Chinese nation, and is also an important resource 

for college foreign language majors to cultivate foreign language talents and realize the fundamental task of 

cultivating morality and cultivating people in foreign language education. The mechanism innovation of integrating 

the spiritual pedigree of Chinese Communists into ideological and political integration in foreign language majors 

has the same goal as the path. The mechanism provides the system guarantee and policy support for the path, 

while the path is the concrete embodiment and implementation means of the mechanism. Through mechanism 

innovation and path exploration, integrating the spiritual pedigree of Chinese Communists into ideological and 

political integration in foreign language majors can improve students’ ideological and political literacy, promote 

cultural confidence and communication, and enhance the country’s cultural soft power.
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1  引言
习近平总书记指出：“我们党之所以历经百年

而风华正茂、饱经磨难而生生不息，就是凭着那么

一股革命加拼命的强大精神”[1]，中国共产党人精

神谱系是百余年来中国共产党在领导革命、建设与

改革的伟大实践中铸就的精神瑰宝，是党的理想信

念、初心使命和根本宗旨的集中体现。它凝结了党

的先进价值理念和政治文化的精髓，深刻反映了马

克思主义政党的本质属性，具有鲜明的实践品格和

强大的精神感召力。“中国共产党人的精神谱系”

这一专用词语是在庆祝中国共产党成立100周年之

际首次提及，中国共产党人精神谱系是百年党史的

宝贵精神财富，蕴含着丰富的思政元素，为外语专

业课程思政建设提供了重要资源。外语专业学生作

为新时代的外交官、文化传播者，肩负着讲好中

国故事、传播中国声音的重要使命。将中国共产

党人精神谱系融入外语专业课程思政，不仅有助

于学生坚定理想信念、增强文化自信，更能提升

其跨文化交际能力和国际视野，为构建人类命运

共同体贡献力量。

中国共产党人精神谱系融入外语专业课程思

政的机制创新与路径研究中，机制创新与路径是两

个紧密相关的概念，它们共同构成了推动中国共产

党人精神谱系融入外语专业课程思政的保障体系和

实施策略。其中，中国共产党人精神谱系融入外语

专业课程思政的机制创新与路径二者目标一致，都

旨在将中国共产党人精神谱系有机融入外语专业课

程思政建设，着力培养德智体美劳全面发展的新时

代外语人才，为中国特色社会主义事业输送合格建

设者和可靠接班人，增强学生的文化自信和爱国情

怀，提升其跨文化交际能力和国际视野；二者又相

互依存，机制为路径提供了制度保障和政策支持，

路径则是机制的具体体现和实施手段。

2  中国共产党人精神谱系融入外语专
    业课程思政的机制创新

“一百年来，中国共产党弘扬伟大建党精神，

在长期奋斗中构建起中国共产党人的精神谱系，锤

炼出鲜明的政治品格。历史川流不息，精神代代相

传”[2]，将中国共产党人精神谱系融入外语专业

课程思政建设，需要建立健全相应的机制，以确保

其融入有效实施和取得预期效果。具体来说，中国

共产党人精神谱系融入外语专业课程思政的机制创

新包括课程建设机制、师资培训机制、平台建设机

制、评价机制四个方面。

2.1  课程建设机制

2018年1月教育部发布的《外国语言文学类教

学质量国家标准》指出“外语类专业旨在培养具有

良好的综合素质，扎实的外语基本功和专业知识与

能力，掌握相关专业知识，适应我国对外交流、国

家与地方经济社会发展、各类涉外行业、外语教

育与学术研究需要的各外语语种专业人才和复合型

外语人才”，而素质要求方面，“外语类专业学生

应具有正确的世界观、人生观和价值观，良好的道

德品质，中国情怀和国际视野，社会责任感，人文

与科学素养，合作精神，创新精神以及学科基本素

养。”2020年4月教育部发布的《普通高等学校本

科外国语言文学类专业教学指南》指出，“以立德

树人为根本使命，以提高人才培养能力为抓手，主

动对接国家经济社会发展需求，准确定位人才培养

目标，不断完善人才培养方案，优化课程设置，夯

实专业课程，突出能力培养，推动课堂革命，探索

智能教学，促进教师发展，健全质保体系，切实提

高人才培养的目标达成度和社会满意度”。

优化课程设置方面，首先需要在外语专业课

程体系中，增设与中国共产党人精神谱系相关的必

修或选修课程，构建课程思政体系，例如“中国共

产党人精神谱系与外语专业教育”、“红色文化翻

译”等，并将其纳入专业人才培养方案；同时对现

有课程进行整合，将精神谱系融入现有外语专业课

程，例如“西方文明史”、“高级英语”、“翻译

理论与实践”等，通过挖掘课程中的思政元素，将

思政教育融入到专业知识的学习中，实现知识传授

与价值引领的有机统一。

一方面，建设课程思政资源库是开发外语专

业课程思政资源的必选途径，学院要组织外语教师

开发与中国共产党人精神谱系相关的课程资源，突
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出其思想内涵，如共产主义理想信仰、爱国主义情

怀、全心全意为人民服务、艰苦奋斗的优良传统、

敢为人先的开拓创新、自立自强的进取奉献的教学

案例、教学课件、教学视频等，并将其纳入外语课

程教学资源库，为教师提供教学支持。另一方面，

开发外语专业课程思政资源，要充分利用好网络平

台，例如微信公众号、微博、抖音等，推送中国共

产党人精神谱系的优质内容，开展线上思政教育活

动，扩大思政教育的覆盖面和影响力。同时，开发

与精神谱系相关的多媒体资源，例如红色歌曲、红

色电影、红色戏剧等，将精神谱系融入到艺术形式

中，增强其感染力和影响力。

建立科学有效的评价体系，对中国共产党人精

神谱系融入外语专业课程思政工作进行评估，包括

教学效果、学生满意度、社会影响力等方面；定期

对精神谱系融入外语专业课程思政工作进行评估，

并根据评估结果进行改进和完善；建立有效的反馈

机制，及时了解学生、教师和社会各界对中国共产

党人精神谱系融入外语专业课程思政工作的意见和

建议，不断改进工作方式和方法。

2.2  师资培训机制

为全面贯彻落实立德树人根本任务，深化外语

专业课程思政改革，需构建系统化、多层次的中国

共产党人精神谱系主题师资培训机制。一方面，定

期组织外语专业教师开展中国共产党人精神谱系融

入外语专业课程思政的专题培训，邀请党史研究领

域专家学者、课程思政教学名师等进行授课，通过

理论讲解、案例剖析、实践演练等多元形式，帮助

教师深入理解精神谱系的深刻内涵、时代意义及育

人价值，系统掌握课程思政教学方法与策略；另一

方面，设立专项课题、学术论坛等平台，鼓励外语

专业教师积极参与精神谱系融入外语专业课程思政

的相关研究，通过撰写学术论文、开发特色课程、

创新教学模式等方式，总结并分享教学经验，在研

究与实践中不断提升自身的思政素养和教学能力；

此外，建立科学完善的教师考核评价机制，将精

神谱系融入外语专业课程思政的教学设计、教学实

施、育人成效等教学情况纳入教师考核评价体系，

结合过程性评价与结果性评价，设立激励机制，对

表现优异的教师给予表彰与奖励，激励教师积极投

身课程思政建设，形成全员、全过程、全方位育人

的良好局面。

2.3  平台建设机制

为进一步深化中国共产党人精神谱系教育实

践，需构建全方位、立体化的平台建设机制。首

先，建立跨区域协同合作体系，与井冈山、延安、

西柏坡等红色文化资源富集地区的文旅部门、革命

纪念馆、党校等单位签订战略合作协议，依托“资

源共享、优势互补、合作共赢”的模式，共同打造

集理论学习、实践体验、成果展示于一体的红色文

化学习基地。通过搭建数字化资源共享平台，整合

各地红色场馆的珍贵史料、文物、影像等资源，形

成动态化、沉浸式的线上学习空间；同时，组织学

生开展红色文化学习、实践和体验活动，将实地研

学与虚拟仿真技术结合，增强学习的互动性与感染

力。其次，精心策划主题实践活动，制定科学详实

的年度主题实践活动计划，以重大历史事件纪念

日、重要时间节点为契机，有序开展各类活动。在

保留参观革命纪念馆、红色教育基地、烈士陵园等

传统活动形式的基础上，创新推出 “重走长征路”

徒步研学，让学生沿着革命先辈足迹感悟奋斗精

神；开展 “红色文化下乡” 社会实践，鼓励学生将

红色文化传播到基层；举办 “革命家书诵读” 主
题班会，以声传情，从字里行间体会革命先辈的家

国情怀，让学生在丰富多元的实践活动中，深刻感

受中国共产党人精神谱系的深厚内涵与时代魅力。

2.4  评价机制

建立科学有效的评价体系，对精神谱系融入外语

专业课程思政工作进行评估，包括教学效果评估、学

生满意度调查和社会影响力评估三个部分。其中教学

效果评估又包括“三度”，即知识掌握度、能力提升

度和价值塑造度。知识掌握度方面，设计标准化测试

题库，针对不同学段红色文化课程内容，设置选择、

填空、论述等题型，检测学生对党史事件、革命精神

内涵等知识的理解与记忆。每学期末开展知识考核，
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分析学生成绩分布与知识点掌握薄弱环节。能力提

升度方面，建立学生实践能力成长档案，记录学生

在红色主题演讲、研学报告撰写、红色文化创意设

计等实践活动中的表现，从信息收集、分析表达、

团队协作等维度进行评分，跟踪学生在红色文化

学习过程中的能力进阶情况。价值塑造度方面，通

过行为观察量表，评估学生在日常学习生活中展现

出的爱国情怀、责任担当等红色精神内化表现。例

如，观察学生参与志愿服务、社会公益活动的积极

性与主动性，作为价值塑造效果的重要参考。学生

满意度调查设计包含课程设置合理性、教学方法多样

性、活动组织体验感等指标的调查问卷，采用李克特

五级量表收集学生反馈。同时，每月开展“红色学习

心声”座谈会，鼓励学生以匿名形式提出课程优化

建议，深度挖掘学生需求与潜在问题。而社会影响

力评估侧重媒体传播力、区域辐射力和政策响应度

三方面。媒体传播力方面，统计主流媒体对平台活

动的报道数量、传播渠道及阅读量，分析报道内容

的正面评价占比，衡量平台在社会舆论场的曝光度

与认可度。区域辐射力方面，统计跨区域合作学校

数量、参与学生人次，以及平台在周边社区、企事

业单位开展红色文化宣讲活动的场次与覆盖人群，

评估平台影响力的辐射范围。政策响应度方面，对

照国家红色文化传承相关政策文件，梳理平台在课

程开发、活动策划等方面对政策的落实情况，邀请

专家评估政策契合度与创新实践成果。

3  中国共产党人精神谱系融入外语专
    业课程思政的路径

习近平总书记高度重视伟大精神的作用，在

讲话、指示、信函中多次强调“党的伟大精神永远

是党和国家的宝贵精神财富”[3]这一重要论断。

中国共产党人精神谱系是马克思主义中国化的最新

成果、是对马克思主义中国化时代化历程的生动

反映，体现了中国共产党人对马克思主义的坚定信

仰和对中国特色社会主义的坚定信念；中国共产党

人精神谱系既是对中华优秀传统文化的创造性转化

与创新性发展，又是对其的赓续传承与时代弘扬，

将其与马克思主义相结合，实现了文化的创新和

发展；中国共产党人精神谱系是中国共产党百年奋

斗历程的生动写照、是对中国共产党百年奋斗历程

的生动写照，体现了中国共产党人的理想信念、初

心使命、政治品格和精神风貌。将中国共产党人精

神谱系融入外语专业课程思政，需要探索有效的路

径，确保其有效实施和取得预期效果。

3.1  把精神谱系融入外语专业课程思政

中国共产党人精神谱系由一系列鲜明精神坐

标构成，跨越新民主主义革命、社会主义革命和建

设、改革开放和社会主义现代化建设、中国特色社

会主义新时代等重大历史阶段，为培育担当民族复

兴大任的时代新人提供了丰厚的精神滋养。习近平

总书记在2019年3月召开的全国思想政治理论课教

师座谈会上，提出了思想政治理论课要“坚持显性

教育和隐性教育相统一，挖掘其他课程和教学方式

中蕴含的思想政治教育资源，实现全员全程全方位

育人”[4]，课程思政是高校构筑“大思政”格局的

重要抓手，也是构筑“大思政”格局的关键环节，

要求教师更加注重价值的引领，增强学生的政治判

断力和领悟力。“外语课程思政赋予外语教育以宏

伟的政治内涵， 决定了新时代中国外语教育的根本

任务和目标是立德树人，培养担当民族复兴大任的

时代新人，培养具备参与全球不同领域治理能力和

领导能力的国际化人才”[5]，《高等学校课程思政

建设指导纲要》指出“培养什么人、怎样培养人、

为谁培养人是教育的根本问题，立德树人成效是检

验高校一切工作的根本标准。”把中国共产党人精

神谱系融入课程思政，如井冈山、长征、西柏坡等

重要精神、抗美援朝、大庆、两弹一星等精神、改

革开放精神、抗疫精神、抗灾精神、丝路精神、脱

贫攻坚精神等，使外语专业教育实现专业知识传授

与思想政治引领的有机统一，在培养语言能力的同

时厚植家国情怀，将价值塑造深度融入知识体系，

切实履行外语课程“立德树人”的根本使命。

3.2  在实践教学中深化学生对中国共产党人
       精神谱系的感悟

进行中国共产党人精神谱系融入外语专业课程
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思政，不仅要在课堂上深入浅出地讲解理论知识，

还要鼓励学生走出课堂，走进社会，通过实践来发

现问题、提升对社会现象的理解，并将所学知识与

实际相结合，进行验证和反思。红色基因是中国共产

党领导中国人民进行革命、建设和改革开放的民族

复兴伟大实践中形成的文化积淀和精神价值，“传

承红色文化基因不仅是中国人民选择在党的领导下

走中国特色社会主义道路之历史必然，而且是在马

克思主义中国化理论指引下不断取得中国革命、建

设和改革开放实践成功之真理检验，体现了历史逻

辑、理论逻辑”[6]。组织外语专业学生参观革命纪

念馆、红色教育基地、烈士陵园等，开展红色文化

学习、实践和体验活动，让学生在亲身实践中感受

中国共产党人精神谱系的魅力；同时，与红色文化

资源丰富的地区合作，建设红色文化学习基地，组

织学生开展红色文化学习、实践和体验活动。周凤

梅认为“这些红色资源既是中国共产党精神谱系的

物质载体，也是思想政治课开展实践教学的重要资

源和平台”[7]；组织学生参与志愿服务活动，例如

支教、扶贫、环保等，让学生在实践中践行精神谱

系的价值理念；组织学生开展与精神谱系相关的社

会调查，让学生深入了解社会现实，增强社会责任

感；组织学生参与国际交流项目，例如交换生、实

习实训等，让学生在国际环境中体验不同文化，提

升跨文化交际能力，增强文化自信。

3.3  利用网络平台，不断扩大中国共产党人
       精神谱系的影响力

网络思政教育创新采用多维呈现与可视化表

达方式，将理论化的思政内容转化为具象化的生活

教育资源。通过叙事化传播策略，有机嵌入学生的

数字化生活场景，在休闲娱乐中实现”润物无声”

的思想引领。这种具身化、情境化的思政模式，代

表着思想政治教育现代化发展的前沿趋势。中国共

产党人精神谱系“所梳理的是中国共产党人精神史

的发展脉络，展示的是中国共产党人精神世界的发

展变迁轨迹，彰显的是中国共产党百年大党的宏大

精神气象。”[8]建设与精神谱系相关的网络平台，

例如微信公众号、微博、抖音等，推送精神谱系的

优质内容，开展线上思政教育活动，扩大思政教育

的覆盖面和影响力；利用网络平台，例如新华网、

人民网等，推送精神谱系的图片、视频和资料，为

学生提供丰富的学习资源；开展网络互动: 在网络

平台上开展与精神谱系相关的互动活动，例如线

上讨论、知识竞赛等，激发学生的学习兴趣，增

强其参与感，“媒体时代，微博、微信以及抖音

都可以让中国共产党人精神谱系变得更加直观、

形象、生动、立体。融媒体时代的网络思政不仅

可以让精神谱系活起来，增强它的时代感和吸引

力，而且消除了精神谱系因历史性而产生的厚重

感和隔膜感。”[7] 

4  结语
王富军认为“家谱或者谱系记载一个家族的生

存兴衰和世系繁衍，是中华民族精神血脉赓续的见

证和文化传承的重要依托。”[9] 2021年9月29日，

党中央批准了由中央宣传部梳理的第一批纳入精神

谱系的伟大精神，并于中华人民共和国成立72周年

之际予以发布。“中国共产党人的精神谱系集中体

现着中华民族在长期奋斗历程中形成、发展和凝练

的一系列精神品质，准确回答了中国特色社会主义

发展的举旗、定向和塑魂等关键性问题，充分彰显

出对中国精神的坚定自信和美好传承。”[10]将中

国共产党人精神谱系融入外语专业课程思政，是一

项长期而艰巨的任务，通过机制创新和路径探索，

将中国共产党人精神谱系融入外语专业课程思政能

够激发外语人才的爱国热情和民族自豪感、能够引

导外语人才树立正确的世界观、人生观和价值观、

能够引导外语人才树立远大理想、坚定理想信念、

练就过硬本领，为实现中华民族伟大复兴的中国梦

贡献力量。
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