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摘要：摘要：为应对科技创新和社会发展对高层次复合型人才的迫切需求，交叉学科平台在研究生科研思维培

养中发挥着日益重要的作用。本文以深圳大学高等研究院为例，系统分析了交叉学科平台赋能研究生

科研思维培养的理论基础、模式构建、实践路径及保障措施。通过文献调研、案例分析、问卷调查和

实践探索等方法，发现交叉学科平台能够有效提升研究生的创新能力、团队协作能力和国际化视野。

以“8+X”学科交叉平台为依托，研究生在参与多学科项目、企业实习和国际交流中，科研产出和综合素

养显著提升。结论认为，完善的资源整合、系统化培养方案和激励机制是提升研究生科研思维的关键，

相关经验可为全国高校研究生教育改革提供借鉴。
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AbstractAbstract: : To address the urgent demand for high-level interdisciplinary talents driven by technological innovation 
and social development, interdisciplinary platforms are playing an increasingly vital role in cultivating graduate 
students’ research thinking. This paper takes the Institute for Advanced Study at Shenzhen University as a case 
study to systematically analyze the theoretical foundation, model construction, practical pathways, and supporting 
measures of empowering graduate research thinking through interdisciplinary platforms. By employing literature 
review, case analysis, questionnaire surveys, and practical exploration, the study finds that interdisciplinary plat-
forms significantly enhance graduate students’ innovation, teamwork, and international perspectives. Leveraging 
the “8+X” interdisciplinary platform, graduate students have demonstrated remarkable improvements in research 
output and comprehensive competence through participation in multidisciplinary projects, industry internships, and 
international exchanges. The study concludes that effective resource integration, systematic training programs, and 
incentive mechanisms are crucial for cultivating research thinking, and the experiences gained can serve as valuable 
references for graduate education reform in China.
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1  引言
在当今全球化和科技迅猛发展的时代，科学

研究的复杂性和多样性日益增加，科学技术的发展

也呈现出多学科相互交叉、相互渗透和高度融合的

趋势。传统的单一学科研究模式已无法满足解决复

杂社会问题和科学难题的需求。近年来，前沿交叉

合作研究获诺贝尔奖的比例逐渐升高。例如，人工

智能涉及计算机科学、生物学、逻辑学、心理学等

不同领域和众多学科，其发展本身就是学科交叉的

结果。交叉学科研究作为一种新兴的研究范式，正

逐渐成为推动科学创新和社会进步的重要引擎。通

过整合不同学科的知识和方法，交叉学科研究能够

提供全新的视角和解决方案，促进科学的突破性进

展。在此背景下，学科交叉研究生培养模式应运而

生，旨在通过突破传统教育理念与思维模式下形成

的“学科壁垒”与“学术壁垒”，推动不同领域间

的学术交融、思想碰撞。交叉学科平台不仅为科研

人员提供了跨领域合作的契机，也为研究生的科研

思维培养提供了广阔的空间。[1]在这样的平台上，

研究生可以接触到多样化的学科知识，学习如何将

不同领域的理论和方法进行有机结合。这种跨学科

的学习和研究经历，不仅可以拓宽他们的学术视

野，也可以激发他们的创新思维。因此，探究研究

型大学学科交叉研究生培养机制，提升研究生科研

思维，对新时期推动科技攻关、技术攻坚具有重要

意义。

近年来，交叉学科平台成为推动研究生科研思

维培养和创新能力提升的重要载体。深圳大学高等

研究院依托“8+X”学科交叉平台，积极探索研究

生交叉学科培养新模式。本文以深圳大学高等研究

院为例，系统探讨交叉学科平台在研究生科研思维

培养中的作用、实践路径及保障措施，并结合数据

和案例进行深入分析。

2  交叉学科平台赋能研究生科研思维
    培养的理论基础
2.1  知识融合与创新驱动

交叉学科平台通过打破学科壁垒，促进知识

的融合与创新，如图1图1所示。深圳大学高等研究院

作为深圳大学的学术特区，积极推动基础学科（数

学、物理学、化学、生物学）与专业学科（应用统

计、光电信息工程、环境工程、生物技术与工程）

的“8+X”研究与人才培养模式。其中“8”代表

研究生教育的八个主要方向，“X”则涵盖微生物

组、空间科学与技术、纳米表界面科学、合成生物

学等前沿交叉领域。高等研究院鼓励研究生跨学科

选修课程，如数学、物理、化学、生物等，帮助学

生夯实理论基础的同时，拓展学科视野。此外，研

究生可参与跨学科课题组，与来自不同学科背景的

同学和导师合作，激发创新思维，提升团队协作和

科研能力。例如，2024年高等研究院“功能材料与

电子”课题组，成员涵盖物理、化学、生物等多个

学科，围绕新型功能材料的设计、合成与应用开展

合作研究，取得了丰硕成果，合作发表SCI论文20
篇。通过这种多学科交叉与协同创新的培养模式，

高等研究院为研究生提供了广阔的学术平台和成长

空间，助力其在科学前沿领域实现突破，推动学科

交叉与科技创新的深度融合。

2.2  多元实践与团队协作

交叉学科平台为研究生提供了丰富多元的

科研实践机会，极大地拓展了学生的学术视野和

综合能力。在这一平台下，研究生不仅能够参与

多学科团队项目，还能在实际科研过程中锻炼沟

通协作、跨领域整合与解决复杂问题的能力。例

如，在“空间科学”团队，2025年参与的研究

生中，超过80%表示自身的团队合作能力得到了

显著提升，70%的学生在项目推进过程中主动承

担了跨学科协调与组织的角色。这些团队成员通

过定期举办学术沙龙、专题研讨和联合实验等多

种形式，积极交流各自领域的最新进展与研究方

法，促进了知识的共享与创新思维的碰撞。与此

同时，跨学科合作也为学生提供了将理论知识应

用于实际问题的宝贵机会，提升了他们的科研创

新能力和项目管理水平。通过交叉学科平台的锻

炼，研究生不仅能够更好地适应未来多元化、协

同化的科研环境，也为其在科学前沿领域实现突

破奠定了坚实基础。
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2.3  角色定位与激励机制

在跨学科研究中，研究生的角色定位往往不

够明确，这使得他们在团队合作中容易处于边缘地

位，难以充分发挥自身的创新潜力。为解决这一问

题，明确研究生在跨学科团队中的职责分工，并设

计科学合理的激励机制，成为提升团队创新力和研

究生个人成长的关键举措。深圳大学高等研究院积

极探索人才培养新模式，设立了“交叉学科培育项

目”，每年对在跨学科项目中表现突出的研究生给

予专项资助和表彰。该项目不仅为研究生提供了展

示和锻炼自身能力的平台，还通过导师指导、团队

协作和资源支持，帮助他们在项目中承担更为核心

和主动的角色。2025年，获得该项目资助的研究生

中，有80%在毕业后顺利进入高新技术企业或继续

在国内外知名高校深造，充分显示出激励机制对研

究生创新能力提升和职业发展的积极促进作用。通

过不断完善角色定位和激励体系，高等研究院有

效激发了研究生在交叉学科领域的创新活力，为

培养具有国际竞争力的高层次复合型人才奠定了

坚实基础。

图1图1.研究生科研思维培养的理论基础

 3  交叉学科平台赋能研究生科研思维
    培养模式的构建 
3.1  资源整合与协同机制建设
3.1.1  平台资源整合

深圳大学高等研究院整合数学、物理、化学、

生物等基础学科与应用学科资源，建立跨学科资源

数据库和协同工作平台，包括广东省海洋微生物组

工程高校重点实验室、深圳市海洋微生物组工程重

点实验室、深圳大学古菌生物学研究中心、深圳大

学合成生物学研究中心、深圳大学-广东省科学院

微生物研究所-微生物安全与健康研究院、深圳大学

空间科学中心（天都-深圳大学深空探测联合实验

室）、深圳大学碳中和研究院等。促进不同学科之

间的资源共享和合作交流，为研究生科研思维培养

奠定坚实基础。2025年，平台共整合实验室资源40
余个，开放共享仪器设备总值超5000万元，覆盖数

学、物理、化学、生物等领域。

3.1.2  校企协同机制

深圳大学高等研究院积极推进校企协同育人机

制，与深圳市普众通信技术有限公司、深圳市芯视

佳半导体科技有限公司、肇庆钜晟化工有限公司等

多家知名企业共建实习与实践基地，推动教育链、

产业链与创新链的有机衔接。通过校企合作，研

究生能够深入企业一线，参与真实项目实践，了解

行业前沿动态，提升实际操作能力和创新意识。同

时，企业导师深度参与人才培养全过程，2025年企

业导师参与指导的比例已达到85%。企业导师不仅

为学生提供专业指导和职业规划建议，还与高校

导师共同制定培养方案，协同开展课题研究和技

术攻关。校企协同机制的实施，有效促进了产教

融合和资源共享，为研究生搭建了理论与实践相

结合的成长平台，显著提升了其就业竞争力和社

会适应能力。[2,3]

3.2  科研思维培养方案设计
3.2.1  课程体系优化

深圳大学高等研究院不断优化课程体系，积极

开设海洋生物学、晶体与物质结构、科学计算、微

流控细胞分析、蛋白配体互作与药物发现、数据科

学的数学基础、卫星遥感与资源环境健康等多门特

色课程。2025年，相关课程的选修人数已达100余
人次，显示出学生对多元化、前沿化课程的高度关

注。课程内容紧密结合人工智能、合成生物学、纳

米科技等前沿科技领域，注重理论知识与实际应用

的有机结合。通过案例分析、实验操作、项目实践

等多样化教学方式，课程不仅帮助学生夯实学科基
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础，还有效提升了其跨学科创新能力和解决复杂问

题的能力。高等研究院以课程体系优化为抓手，致

力于培养具备国际视野和创新精神的高层次复合型

人才，为学生未来在科研、产业等领域的发展奠定

坚实基础。

3.2.2  科研实践与团队合作

深圳大学高等研究院高度重视研究生的科研

实践与团队合作能力培养，实行试点政策，要求研

究生在学期间至少参与1项跨学科科研项目。项目

组成员来自物理、化学、生物、工程等不同学科背

景，充分体现了多学科交叉与协同创新的特色。

通过在跨学科团队中合作，研究生不仅能够拓展学

术视野，还能提升沟通协作和解决复杂问题的能

力。2024年，参与跨学科项目的研究生科研产出

显著，平均每人发表论文1.2篇，充分展示了团队

合作和交叉创新带来的积极成效。高等研究院将

继续完善科研实践平台，鼓励研究生主动参与高

水平团队合作，助力其在科学研究和职业发展中

实现更高突破。

3.2.3  国际交流与合作

深圳大学高等研究院高度重视国际交流与合

作，积极与京都大学、香港科技大学、香港理工大

学等世界知名高校开展联合培养和学术交流项目。

通过设立互派访问学者和学生、举办国际学术研讨

会等多种形式，为研究生提供了广阔的国际学术交

流平台。2024年，参与国际交流项目的研究生比

例已达到30%以上，显著提升了学生的国际视野和

跨文化交流能力。研究生在国际合作中不仅能够

接触到前沿的科研理念和技术，还能与来自不同

国家和地区的优秀学者深入交流与合作，拓展学

术网络。[4]高等研究院将持续深化与海外高校的

合作，助力研究生成长为具有全球竞争力的高层

次创新人才。

3.3  研究生角色定位与激励机制
3.3.1  角色定位

通过导师组会议、项目分工等多种方式，系

统明确研究生在团队中的科研、协调与创新等具体

角色。2025年，90%以上的跨学科项目已为研究生

设定了清晰的职责分工，确保每位成员在团队中能

够充分发挥自身优势，积极参与项目推进与创新实

践。这一举措有效提升了团队协作效率和研究生的

综合能力。

3.3.2  激励机制

深圳大学高等研究院设立“交叉学科培育项

目”等多项激励机制，鼓励研究生积极投身跨学科

研究。2025年，获得培育项目支持的团队成员在论

文发表数量和质量方面均显著高于全院平均水平。

该激励机制不仅提升了研究生的科研积极性和创新

能力，也有效推动了高水平学术成果的产出。

3.4  实践探索与动态优化
3.4.1  试点项目实施

以“功能材料与电子”试点交叉团队为

例，2025年共培养研究生6人，涵盖物理、生物、化

学等多个学科。项目实施期间，研究生积极参与学

术交流，累计参加各类学术会议6次，合作发表高水

平论文8篇。该试点项目有效促进了多学科融合与创

新，显著提升了研究生的科研能力和学术影响力。

3.4.2  课程与服务动态调整

高等研究院高度重视学生的学习体验与需求，

建立了课程与服务动态调整机制。通过定期收集

和分析学生反馈，及时优化课程内容和科研支持服

务，确保教学与科研资源能够更好地满足学生的实

际需求。2024年，经过持续改进，课程满意度提升

至80%，科研资源利用率也达到90%。这一动态调

整机制不仅提升了教学质量和服务水平，也有效激

发了学生的学习积极性和科研主动性，为研究生的

全面发展提供了坚实保障。

4  交叉学科平台赋能研究生科研思维
    培养的实践效果
4.1  科研能力显著提升

2025年，深圳大学高等研究院研究生在跨学科
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合作方面取得了显著成效，跨学科合作论文占比达

到60%，充分体现了多学科融合带来的创新活力。

部分研究生在《Nature Communications》、《Ad-
vanced Materials》、《Advanced Functional Materi-
als》等国际顶级学术期刊上发表高水平论文，极大

提升了学院的学术影响力和国际声誉。这些成果不

仅展示了研究生扎实的科研能力和创新水平，也反

映出高等研究院在推动交叉学科研究、培养高层次

创新人才方面的突出成效。通过参与高水平科研项

目，研究生能够深入前沿领域，掌握先进的研究方

法和技术手段，为今后的学术发展和职业生涯奠定

坚实基础。

图2图2.研究生科研思维培养的实践效果

4.2  复杂问题解决能力增强

深圳大学高等研究院高度重视研究生复杂问

题解决能力的培养，积极组织学生参与多学科交叉

项目和企业实习。研究生在企业实习和各类科研竞

赛中表现突出，能够将所学知识灵活应用于实际问

题的分析与解决。[5]在由共青团中央、教育部、人

力资源社会保障部、中国科协、全国学联、陕西省

人民政府主办，西安交通大学、共青团陕西省委承

办的第十四届“挑战杯”秦创原中国大学生创业计

划竞赛中，研究生团队凭借出色的创新能力和项目

执行力，荣获主体赛国奖铜奖。这一成绩不仅彰显

了研究生在复杂环境下的应变能力和团队协作精

神，也为学院赢得了良好的社会声誉。通过多元

化的实践平台，研究生能够不断提升自身解决实

际问题的能力，增强了未来在科研、产业等领域

的核心竞争力。

4.3  团队协作与沟通能力提升

团队协作与沟通能力是深圳大学高等研究院研

究生培养的重要目标之一。通过参与跨学科团队项

目，研究生在实际合作中不断锻炼和提升自身的沟

通、协调与组织能力。根据问卷调查结果，85%的

研究生认为在跨学科团队中，自己的沟通与协作能

力得到了显著提升。许多毕业生在高新技术企业中

担任项目经理、研发主管等重要岗位，展现出较强

的团队领导力和项目管理能力。他们能够有效整合

团队资源，协调不同学科成员的分工与合作，推动

项目高效运行。高等研究院通过系统的团队建设和

能力培养，助力研究生在未来职场中脱颖而出，成

为具备卓越团队精神和领导力的高素质人才。

4.4  创新思维与国际视野拓宽

深圳大学高等研究院积极拓展国际交流与合

作渠道，为研究生提供广阔的国际学术平台。2023
至2025年，参与国际交流和海外实习的研究生人数

逐年增加，部分学生获得国际奖学金，赴海外知名

高校深造。国际合作项目的持续推进，有效促进了

研究生创新思维的培养和学术视野的拓展。研究生

在与国际同行的交流与合作中，能够接触到前沿的

科研理念和多元的学术文化，进一步激发了创新潜

力。过去三年中毕业的硕士研究生中，约1/3选择

继续深造，国外去向包括普林斯顿大学、美国西北

大学、新加坡国立大学等国际知名学府，国内去向

涵盖北京大学、中山大学、厦门大学、上海交通大

学、复旦大学、华南理工大学等顶尖高校。此外，

约2/3的硕士毕业生选择就业，进入华为、TCL、福

田区教育局等知名企业或事业单位工作，充分展现

了高等研究院研究生的综合素质和社会适应能力。

通过国际交流与多元发展，高等研究院不断提升研

究生的全球竞争力，为其未来在学术、产业等领域

取得更大成就奠定坚实基础。

5  结论
深圳大学高等研究院通过完善的培养体系和多

元化的实践平台，显著提升了研究生的科研能力、

复杂问题解决能力、团队协作与沟通能力，以及创

新思维和国际视野。交叉学科平台为研究生科研思

维培养提供了广阔空间和创新动力。深圳大学高等

研究院的探索实践表明，资源整合、系统化培养方

周晔等：交叉学科平台赋能研究生科研思维培养的探索
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案和合理激励机制是提升研究生科研思维和创新能

力的关键。数据和案例显示，交叉学科平台显著提

升了研究生的科研产出、创新能力和国际竞争力。

未来，随着交叉学科平台建设的不断完善，将培育

出更多具有跨学科视野和创新能力的高端人才。这

不仅有助于提高深圳大学高等研究院的研究生培养

质量，还能为广东省的高新技术产业例如新一代信

息技术产业、生物产业、高端装备与新材料产业等

输送更多优秀人才。研究生在跨学科平台上的实践

经验和创新能力，将为广东省的社会经济转型发展

提供重要支持。通过深圳大学高等研究院的实践探

索，我们希望能够为国内高校提供可借鉴的经验，

推动研究生教育改革的深入发展。
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