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摘要：摘要：基于胜任力导向的教育理念（Outcome-based Education，OBE），升级育人目标、充实育人内

涵，建构相应的支撑高质量育人目标的课程体系架构、课程设计方案和评价标准体系，畅想国际一流专

业培养学科交叉复合型创新人才的具体模式。为新时代高质量高等教育体系的构建提供可资参考或镜鉴

的方案。
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伴随2019-2022 新冠疫情在全球肆虐，第四次

工业革命-信息技术和人工智能技术不断更新和迭

代，国际高等教育发生了深刻变化。全球化背景

下，欧美等发达国家都对自己国家的高等教育提出

了改革框架并着手实践。我国高等教育教学改革也

已进入深水区，特别是今年初，中党中央、国务院

颁布《教育强国建设规划纲要（2024-2035）》[1]，
其中高等教育居教育强国龙头地位，为我国的高等

教育教学发展指明了前进方向。在我国从教育大国

向教育强国迈进的关键历史时刻，如何提质增效，

进一步深化高等教育教学改革，建立高质量教育体

系成为每一位关心国家命运和中华民族伟大复兴的

教育工作者义不容辞的职责。

为执行同济大学“卓越医师”和“拔尖人才”

等卓越创新人才培养计划，以及国际化办学精神和

宗旨，基于同济大学优良历史传统和精神文化,结
合国家社会发展需求与国际学术前沿进展,本项目

对同济大学一直所强调的“知识、能力、人格”育

人内涵进行丰富，并基于胜任力导向教育理念，拟

从知识、思维、能力、人格四个维度，试图界定

适合国情校情的“顶级专业”“标杆专业”内涵，

构建可以落地实施的具体建设方略，进而凝聚出富

有时代特征、彰显同济特色、体现前沿水平的教育

教学思想理论体系，助推同济大学早日建成世界一

流大学。

该项目基于2013-2014同济大学校级教研课

题（No. 1500104117-11）的研究成果[2-4]和2019 
年上海市教育科学规划课题（No.C19154）的初

步研究成果[5-7]（图1图1），聚焦以下七个方面的

创新：（1）人才培养模式内涵的丰富；（2）基

于OBE 理念，明确界定专业“顶级”“标杆”的

具体标准和内涵；（3）基于OBE 理念，为专业培

养目标人才进行多维素质画像；（4）围绕不同素

质维度，设计并重构相应的支撑课程体系；（5）
互联网+、AI+背景下，数据驱动的AI赋能教学模

式已发生深刻变革。研究性学习与混合式教学将

是未来教学的主流模式。基于混合式教学，探究

AI赋能的研究性学习对大学生创新思维和创新能

力培养的作用范式与机制；（6）设计支撑课程

和课堂质量标准，为真正的OBE人才培养保驾护

航；（7）区块链和人工智能在交叉领域复合型

人才以及拔尖卓越创新人才培养中探索与实践

模式。

1  方法

经互联网搜索国内外高校教学改革相关政

策与相关研究报道[8,9]，并先后参加同济大学医

学院教务专题会、同济大学教务专题会、医学院

PBL专题培训会、医学院“课程思政”专题培训

会、上海市教育科学研究院举行的“高校-企业面

对面”暨“2021大学生创新创业高峰会”、全国

医学教育发展中心于2023年8月11日至13日在广州

举办的“创新驱动、质量引领”为主题的首届全

国医学教育论坛和中国高等教育学会于2025年5月
23日-25日在吉林长春举行的“建设教育强国·高

等教育改革发展论坛” [10] ,进行思考、归纳与

总结。

2  结果
2.1  人才培养模式内涵的丰富

经比较中、美高校人才培养纲要和K12教育体

系，以及笔者多年调查同济医学院低年级学生的

客观学情，建议将“思维”这一元素加入到同济大

学“知识、能力、人格”三位一体人才培养模式，

即教学质量的目标体系中（图1图1）。

2.2  明确界定“顶级专业”“标杆专业”的
      具体标准和内涵 

遍观国内2868所普通高校的校训和人才培养

目标，惟同济大学凸显了“人格”这一育人质量

目标，为同济大学开展“全人教育（Whole Man 
Education）”奠定了坚实的人文基础。借鉴欧美

等发达国家高等教育的长处，我们定义“顶级专

业”“标杆专业”如下（表1表1）：

兹以临床医学专业为例，简释“顶级”和“标

杆”专业标准与内涵如下：

顶级专业→顶级人才：“大”医→“品德高、

业务精、态度诚、见效快、口碑好”。
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如: 裘法祖、吴孟超、华益慰，等。

标杆专业→标杆人才：“上”医，一次诊疗，

药到病除；如：扁鹊、华佗、孙思邈，等。

“中”医，两次诊疗，康复停药；

“下”医，三次诊疗，方能痊愈；

庸医，四次及以上诊疗，患者仍看不到痊愈希

望者。

（这与《黄帝内经》所载“上医治未病、中医

治欲病、下医治已病”赋义略异）

同济大学医学院的临床医学人才培养目标应

该是：“大”医和“上”医。我们认为这应该成为

同济大学医学院临床医学人才培养区别于北大、清

华、上交、复旦、华西、华中科大、中山和中南等

大学医学院人才培养的同济特色。这一点做到了，

同济医学也就真得名副其实地复兴了！

2.3  “顶级人才”“标杆人才”多维素质画像

以临床医学专业为例，同济大学医学院培养

的“顶级人才”“标杆人才”应具有以下多维特征

（图2图2）：

顶级人才：同济“大”医→“品德高、业务

精、态度诚、见效快、口碑好”

标杆人才：同济“上”医 →“业务精、诊断

准、用药灵、见效快”，一次诊疗，药到病除。

2.4  OBE理念指导下的课程体系建设框架 

确定了顶级和标杆人才培养目标后，根据其多

维素质特征，构建相应的课程支撑体系就成为极为

图1.图1.专业基础课研究性教学元素及其间逻辑关系框架

表1表1 “顶级专业”和“标杆专业”对比

Name Educational Model Target Talents   Observation  Dimension

顶级专业

Top professional in the world
 (First Class)

Whole Man Education
 (WME)

Talents with all-round
 development of morality, 
intelligence, physique, beauty,labor. 

Morality, knowledge, thinking, 
capability, and personality.

标杆专业

Benchmarking speciality 
in an area or a region

Outcome- Based Education 
(OBE)

Professinal and skilled talents Morality, intelligence, 
thinking, physique, labor.
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关键的一环。兹以医学院细胞生物学系为例，构建

相应的课程支撑体系框架如下（图3图3）：

2.5  OBE理念指导下的课程设计框架 

课程体系框架确立之后，体系中的每一门课程

均需按OBE理念进行设计（图4图4），以支撑并确保

人才培养目标质量体系的达成度。

2.6  OBE理念指导下的课程形成性评价体系
       (以细胞生物学课程为例)

除传统的以知识掌握程度为考核靶标的期中和

期末考试外,OBE理念更强调知识的运用、迁移、分

析、评估和创新能力，以对标支撑胜任力达成度的

高阶能力。为此，基于前期多年教学实践的积累，

我们设计了如下多维度、可测量、具体化的形成性

分层评价标准体系（表2-4表2-4），还有3个评价标准已

先期报道，参见参考文献[11]中的3张表（表3.章节

测验分层评价标准，表4.在线讨论分层评价体系和

表5.开放性作业分层评价体系）。

2.7  区块链在交叉领域复合型人才培养中的
       运用模式

基于同济大学的不同学院设立了微专业

（micro-major），可以考虑建立这些微专业的区

    

A．大医-人民的好医生                 B. 上医-“新时代”的扁鹊

图2.图2.同济大学医学院“顶级人才”“标杆人才”的多维素质画像

图3.图3.细胞生物学系支撑顶级和标杆人才培养的课程体系
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图4.图4.支撑OBE理念的课程设计框架

表2.表2.头脑风暴评价标准

支撑点 基本要求
评价标准

比例
优秀(90-100) 良好(80-89) 中等(70-79) 及格(60-69) 不及格(<60)

课程目

标 3,4

对于自主学习、终身学

习有正确认识，具有不

断学习和适应发展的

能力，并拥有一定的构

建概念和创新（发散思

维）能力。

积极、高质量地及

时就相关议题发表

不少于3种不同维

度的可能看法，且

观点明确、证据充

分、逻辑严谨。

积极、高质量地及时

就相关议题发表不少

于2种不同维度的可

能看法，且观点明

确、证据充分、逻辑

严谨。

积极及时就相关

议题发表不少于

1中可能看法，

且观点明确、证

据充分。

能就相关议题

发表自己督导

的见解，且言

之成理、自圆

其说。

不参与、无

反馈，且不

能提供合理

原因。
10%

注：该表格中比例为形成性评价总分中的比例。

块链（Block-chain），探索开展基于项目的人才培

育模式（Project-based education, PBE）(图5图5)，引

领国际高等教育改革方向和潮流。经过微专业区

块链（Micro-major block-chain）项目培育能

完成入校时选定的项目，且能顺利毕业的学子，

成为真正意义上交叉学科复合型人才的可能性更

高，也是符合市场、企业、社会和国家需要的

创新型人才。如此，政策层面就需实行弹性学制 
（Flexible Educational System），在大学校园内为

学生提供一方适宜于交叉复合型人才培育和成长的

学科交叉微环境。

2.8  人工智能（artificial intelligent, AI）在拔
       尖卓越创新人才培养中的运用模式

自Alpha GO → Chat GPT → Sora → AlphaFold 
2.0 → DeepSeek 到 AlphaFold 3.0 → ……, AI 发
展、更新和迭代日新月异，其在不同的教育和科

技场景中的应用也日趋丰富，传统教学和科研模

式已相形见绌，但如何赋能拔尖卓越创新人才培

养，突破被西方国家卡脖子的关键科学和技术瓶

颈，在教育界和科技界引发广泛关注和探讨，见

仁见智。综合各家之长，我们认为“师、生、机

崔映宇等：全球化视域下胜任力导向的高层次人才培养模式研究——以同济大学的人才培养为例

Yingyu Cui, et al.: Research on the Competency-Oriented High-level Talent Training Model in the view of Globalization: Taking the Talent Training of 
Tongji University as an Example
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表3.表3.“正-反-正”写作评价标准

支撑点 基本要求
评价标准

比例
优秀(90-100) 良好(80-89) 中等(70-79) 及格(60-69) 不及格(<60)

课程目

标 3,4,5

据既定题目选择正方或反

方，能列举不少于3条支持己

方意见的证据，并能基于反

方论据论证自己的观点，最

后再回过来从己面强调，加

强论证自己的观点。结构清

晰，逻辑严谨，论证有力。

能积极、高质量地

完成并按时提交“

正-反-正”写作作

业，3环节完整，

论证简明扼要、逻

辑严谨。

能高质量地

完成并按时

提交“正-反-
正”作业，3
环节完整，且

逻辑严谨。

积极地按时

完成并提

交“正-反-
正”作业，

能写出结构

完整的论证

文本。

完成并提

交“正-反-
正”作业，

能够提供有

自己独立思

考的个人见

解。

不提交“

正-反-正”

作业，且不

能提供合理

的未交作业

原因。

10%

注：该表格中比例为形成性评价总分中的比例。

表4.表4.“课程思政”目标达成评价标准

支撑点 基本要求
评价标准

比例
优秀(90-100) 良好(80-89) 中等(70-79) 及格(60-69) 不及格(<60)

课程目

标 6

基于“课程思政”的内隐

性、体验性、价值性等特

点，将身体小细胞功能和社

会大细胞的职责使命结合起

来，视生命为物质、信息和

能量在特定时空的表演，极

力适应环境变化和时代发

展，拥有牢固的专业思想、

正确的职业素养、人文精

神、情感和价值观。

按 时 出 勤 上

课、积极参与

课堂讨论、按

时提交课后作

业，积极主动

参与课外公益

活动和/或科技

创新活动。

按时出勤、课

堂 讨 论 较 积

极、按时提交

课后作业，主

动参加课外公

益活动和/或科

技创新活动。

能按时出勤、

能参与课堂讨

论、按时提交

课后作业，经

常参加课外公

益活动和/或科

技创新活动。

能 按 时 出

勤、参与课

堂 讨 论 、

提交课后作

业，偶尔参

加课外公益

活动和 /或科

技创新活动。

无故迟到、

早退，且不

提交课后作

业。

10%

注：该表格中比例为形成性评价总分中的比例。

图5.图5.基于项目的微专业区块链人才培育模式图
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（AI）、境（E）”四元学习生态（图6图6）的构

建是OBE理念下赋予学生批判性思维、创新性思

维和系统思维等高阶思维能力和不同场景实践能

力，进而助力其成长为拔尖卓越创新人才的至佳

高等教育教学模型。

图6.图6.“师-生-机（AI）- 境（E）”四元学习生态模型

注：境（E）随不同高校、不同学院、不同专业、不同学

科、不同课程和不同学习场所而异。

3  讨论

OBE是一种以成果为目标导向，以学生为中

心，采用逆向思维方式构建课程体系的先进教育

理念。1981年，由美国学者威廉·斯巴迪(William 
Spady)首次清晰定义[12]，此后经过10年左右的发

展，形成了比较完整的理论体系[13]，至今仍被认

为是追求卓越教育的正确方向。美国工程教育认

证协会全面接受了OBE理念，并将其贯穿于工程教

育认证标准的始终，实现了美国高等教育范式的转

换。目前已成为美国、英国、加拿大、澳大利亚等

西方发达国家教育改革的主流理念。2013年6月，

我国被接纳为“华盛顿协议”签约成员。用OBE教
育理念引导我国的工程教育改革，具有现实意义。

OBE理念同样适用于所有学科专业的拔尖卓

越创新人才培养。本研究以临床医学专业为例，明

确界定了医学院“顶级专业”“标杆专业”的标准

和内涵，对相应“顶级人才”“标杆人才”进行多

维素质画像，继而以细胞生物学系为例，采用逆向

思维构建了对标多维素质的支撑课程体系，相应的

课程设计方案（包括教学目标、教学活动、教学方

法、教学评价方法）以及形成性评价标准体系。为

医学院临床医学拔尖卓越专业人才的培养提供了可

资参考的OBE培养方案。值得注意的是，我们国家

的中小学教育体系与欧美等西方发达国家的K12教
育体系以及高等教育体系均存在诸多差异，比如在

美国的高等医学教育体系中，医学院新生都是已获

得第一个学士学位的本科毕业生，而我们国家高等

医学院校的学生都是高中刚毕业的学生-经过标准化

考试历练的本科新生，两者的知识基础和思维基础

皆不可同日而语。因此，我们必须扎根中国大地、

即中国大学生的客观实际，不能照搬照抄欧美等西

方发达国家的医学课程体系和教学体系，而应该审

慎思考构建具有中国特色、同济特色的高等医学教

育课程体系，比如说，是否可以在基础-临床系统整

合之外，维持生物化学、遗传学和细胞生物学三门

最基础学科的独立状态，用以训练并缩小中、外

临床医学生在思维基础上的差距，为以后的基础-
临床系统整合课程的学习奠定扎实的知识基础和

思维基础等。

基于同济大学2019年开始实行了大类招生、

大类管理，一年后专业分流的招生培养政策，同时

不少实力强劲的院系开设了“微专业”以提供给学

有余力的学生选修，比如土木工程学院、环境学院

等。这种探索为建立“微专业”区块链、采取工程

项目式教育（Project-based Education，PBE）培养复

合型交叉学科创新人才以解决被西方发达国家卡脖

子技术难题提供了难得基础和宝贵经验。同济大学

在国际高校中排名居前的学科完全可以做这方面的

先行者，引领国际高等教育改革方向和发展潮流。

当前，AI赋能高等教育教学的场景不断涌现，

但其中更多的是基于知识层面的快速检索和富集，

过程层面的流程再造和优化，评价层面的统计径路

选择和比较，而涉及思维层面、特别是高阶思维

（批判思维和创新思维等）陶养和提高方面可操作

的具体应用探索不足，至于人文教育层面的如何预

测和避免AI幻觉（hallucination）搅局而有失人文温

度和关怀的探索更是少之又少！

值得说明的是，本文仅为基于文献研读、前期

教学改革课题初步研究成果以及参与学院、大学教

务会、上海市双创峰会、全国医学教育发展中心和

崔映宇等：全球化视域下胜任力导向的高层次人才培养模式研究——以同济大学的人才培养为例

Yingyu Cui, et al.: Research on the Competency-Oriented High-level Talent Training Model in the view of Globalization: Taking the Talent Training of 
Tongji University as an Example
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中国高等教育学会等不同层次会议所听、所思和所

想提出的教学学术假说，类似于科学学术假说，尚

需不少于3-5次教育教学实践中的大规模实证性研究

确证。
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