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摘要：摘要：随着人工智能技术（AI）的飞速发展，高等教育正经历着深刻变革。在这场变革中，传统的教学

方式和学习模式都在不断地被挑战和重塑。概率论作为一门研究随机现象和数学规律的数学课程，不仅

在理论上具有重要地位，更是统计学、数据科学、机器学习等众多前沿学科领域不可或缺的数学基础。

本文以概率论课程为例，探讨了AI技术在推动教学模式改革中的作用，同时分析了教师和高校在改革过

程中可能遇到的挑战及其应对策略。本文旨在提高概率论课程教学质量，激发学生兴趣，培养实践能力

和创新思维，以适应AI时代发展，为培养高素质数学人才提供支撑。
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Abstract:Abstract:  With the rapid development of Artificial Intelligence (AI), higher education is undergoing profound 

transformations. In this transformation, traditional teaching methods and learning models are constantly being 

challenged and reshaped. Probability theory, as a mathematical course dedicated to studying random phenomena and 

mathematical laws, not only holds a significant position in theory but also serves as an indispensable mathematical 

foundation for numerous frontier disciplines such as statistics, data science, and machine learning. Taking the 

probability theory course as an example, this paper explores the role of AI technology in promoting the reform of 

teaching models, while also analyzing the challenges that teachers and universities may encounter during the reform 

process and their corresponding strategies for addressing them. The aim of this paper is to improve the teaching 

quality of probability theory courses, stimulate student interest, cultivate practical abilities and innovative thinking, 

in order to adapt to the development of the AI era and provide support for cultivating high-quality mathematical 

talents.

Keywords:Keywords:  Artificial Intelligence Technology；Probability Theory；Reform of Teaching Models



·126·  https://cn.sgsci.org/ 

第 3卷第 7期 

2025年 7月  

 Volume 3, Issue 7
 July, 2025

随着人工智能技术的不断进步，我们正步入一个

以数据为核心、以算法为驱动的智能时代。在这个时代

背景下，教育也急需与AI技术相融合，并引发了“人工

智能+教育”的兴起. 当下，高等教育教学改革的创新

与实践已成为一个广泛而深入的话题[1,2]。本文以作

者讲授的概率论课程为例，探讨AI时代课程教学模

式改革之路。

在AI时代，概率论作为数学学科的重要分支，

其地位和作用愈发凸显。概率论不仅是理解随机现

象、分析不确定性、进行 科学决策的基础工具，更

是机器学习、数据挖掘、人工智能等前沿领域不可

或缺的理论支撑[3]。然而，在当前的大学课程学习

体系中，概率论课程的教学面临着诸多挑战。一方

面，随着科技的飞速发展，概率论的应用领域不断

拓展，新的理论和方法层出不穷，但传统的教学内

容往往滞后于实际的发展，难以满足当前的学习需

求。另一方面，传统的教学模式往往侧重于理论知

识的传授，而忽视了对学生实践能力和创新思维的培

养，导致学生在面对实际问题时往往束手无策[4]。因

此，在AI时代背景下，对概率论课程的教学模式进

行改革探索，已成为当前教育领域亟待解决的重要

课题。本文将围绕这一主题，结合当前的教学实践

和技术发展，深入探讨概率论课程的教学模式改革

方向和实施策略。旨在通过改革教学模式，提高教

学质量，激发学生的学习兴趣，培养学生的实践能

力和创新思维，以适应人工智能时代的发展需求，

为培养高素质的数学人才提供有力支撑。

1  人工智能时代概率论课程教学改革
    的方向

AI技术对概率论课程教学的影响从理论上说是

多方面的，课程教学模式的改革的方向也应是多样

化的，总的来说，主要涉及四个方面：智能化教学

资源的整合与个性化推荐、交互式与游戏化学习环

境的构建、智能评估与反馈机制的实施，以及跨学

科融合与实践能力培养。

1.1  智能化教学资源整合与推荐

以往的教学过程中，教师往往习惯于固定的

教材和教辅资料，用自己的教学经验来准备教学内

容。同时学生获取学习资源的途也非常有限，主要

依赖于授课教师提供的资料和课堂讲解。AI技术能

够智能化地整合和优化概率论课程的教学内容和资

源。通过大数据分析和机器学习算法，识别出最优

质、最相关的教学资源，如教学视频、课件、习题

集等，并将其推荐给学生[5]。这些资源不仅限于传

统的纸质教材，还包括在线课程、学术论文、实验

数据等多元化的形式。例如，在概率论课程中，教

师可以实时利用AI技术为学生生成或推荐与课程紧

密相关的最新研究成果和实际应用案例，帮助学生

拓宽视野，了解概率论在实际问题中的应用。

除了教学资源的整合，还可以利用AI技术实

现个性化学习资源推荐。在概率论课程中，利用AI
进行个性化学习资源推荐可以体现在多个方面。例

如，对于基础薄弱的学生，提供更多的基础知识和

习题练习，帮助他们巩固基础；对于能力较强的学

生，可以提供更深入的理论探讨和实际应用案例，

激发他们的学习兴趣和创新能力；而对于对概率论

中随机过程感兴趣的学生，同样利用人工智能可以

为其推荐关于马尔可夫链的学术论文和视频教程，

帮助他深入理解该领域的知识。此外，AI技术还

可以根据学生的学习反馈，智能调整教学策略和方

法，以提高教学效果。

1.2  互动式和游戏化学习环境的构建

现有的概率论课堂教学方式主要以教师讲授为

主，学生被动接受知识。课堂氛围较为严肃，缺乏

互动性和趣味性。AI技术 能够构建更加互动式的

学习环境，增强概率论课程的趣味性和互动性。如

通过虚拟现实（VR）、增强现实（AR）等技术手

段，学生可以在虚拟环境中进行实验操作、模拟游

戏等互动活动，从而更直观地理解概率论中的概念

和原理[6]。例如，在概率论课程中，教师可以利用

虚拟现实技术构建一个模拟的赌场环境，让学生在

其中进行掷骰子、抽扑克牌等实验活动。通过亲身

参与和观察实验结果，学生可以更加深入地理解概

率论中的随机事件和概率分布等概念。还可以将概

率论知识融入游戏设计中，如设计概率游戏、抽奖
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模拟器等。这些游戏不仅具有趣味性，还能让学生

在游戏中学习和掌握概率论的基本概念和应用。通

过游戏化的学习方式，可以激发学生的学习兴趣和

积极性。

1.3  智能化评估与反馈的实现

旧的评估方式主要以期末考试和平时作业为

主，缺乏实时性和个性化。教师反馈通常较为笼

统，缺乏针对性和及时性。近几年，很多高校已经

开始运用智能教育平台，如学习通、雨课堂等，进

行线上线下教学或其他形式的混合式教学，这些平

台也具备对学生学习进度的实时跟踪的能力，但目

前大多数只是做到了数据的收集和整理。如果将人

工智能技术的引入，可以增加平台系统分析、评估

学习数据的能力，如学习时长、正确率、错误类型

等，并且更重要的是能够根据这些数据提供针对性

的反馈和建议。这种实时评估与反馈机制可以帮助

教师了解学生学习情况和知识掌握情况，根据教学

数据分析结果，调整教学策略和方法。例如，针对

学生学习难点较多的知识点，教师可以增加讲解和

练习的时间；对于学生学习兴趣较高的知识点，教

师可以设计更多的实际应用案例和拓展练习。通过

数据驱动的教学决策与优化，可以进一步提高教学

效果和学生的学习体验。

此外，通过自然语言处理和机器学习算法，

可以实现对学生作业的智能化批改和评分。系统可

以自动识别学生的答案并给出相应的评分和反馈。

这种智能化作业批改方式可以大大提高批改效率和

准确性，减轻教师的负担。例如，某学生在完成在

线作业时，智能系统实时监测到他的答题正确率较

低，于是为他推荐了相关的视频教程和习题练习，

帮助他提高学习效率。

1.4  跨学科融合与实践能力培养

目前各高校大多数的课程设置通常与其他

学科相对独立，缺乏跨学科融合，概率论课程也

不例外。课程实践环节相对较少，学生缺乏解决

实际问题的能力。为了打破这一壁垒，课程改革

方向之一是将概率论课程与人工智能、计算机科

学、经济学等多领域知识深度融合，推行跨学科

教学模式。这种教学模式可以拓宽学生的知识视

野和思维广度，帮助学生更好地理解概率论在其他

领域中的应用。例如，可以将概率论与机器学习、

数据挖掘等领域相结合，让学生理解概率论在这些

领域中的应用。如果某同学在跨学科融合课程中学

习了概率论在机器学习中的应用，他就可以利用所

学的概率论知识设计了一款基于贝叶斯分类器的

文本分类算法。

除此之外，可以设计一些与概率论知识相关的

实践项目，如股票市场数据分析、保险项目的风险

评估等。这些实践项目不仅可以让学生更好地理解

概率论中的概念和原理，也可以让学生学会在实践

中运用所学知识，提高解决实际问题的能力。

2  面临的挑战与应对策略

众所周知，AI的迅猛发展必将对高等教育课程

建设带来深刻的变革。在这一变革的浪潮中，教师

作为课程教学的设计者和主导者，以及高校作为教

育的摇篮，都面临着前所未有的挑战。以下，我们

将从智能平台和数字基础设施的建设、教师数字素

养的提升、教育理念的创新与实践三个方面，深入

探讨这些挑战及应对策略。

2.1  智能平台和数字基础设施的建设

在将AI引入高等教育课程建设之前，构建一个

完善的智能平台是至关重要的。尽管当前已有诸如

DeepSeek、豆包、文心一言等通用大模型，但要实

现它们在高等教育领域的专业应用，仍需精准的对

接平台。教育部高等教育司已在2024年的工作会议

上明确提出，将积极探索推动大模型在高等教育领

域的垂直应用，并研制“人工智能+高等教育”发

展报告，旨在打造一系列智慧课程。

最近，学堂在线、学习通等在线教育平台已开

始尝试将通用大模型融入其系统中，如雨课堂的新

版本,学习通推出的AI助手等，能够实现智能备课、

构建知识图谱、生成教学案例以及实时与学生互动

反馈等，展现了人工智能在教育领域的强大应用。

未来，随着高校与企业的深入合作，AI教育技术的
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研发和推广力度将进一步加大，智能平台的功能和

服务也将日益完善，从而更广泛地应用于课程教学

实践中。

此外，人工智能技术的实施还需依赖强大的数

字基础设施。高校需投入大量资源来升级和优化现

有的IT系统，以满足AI技术在教育领域的广泛应用

需求。然而，资金、技术和人才等方面的限制使得

这一任务尤为艰巨。因此，高校应充分认识到数字

基础设施在人工智能教育应用中的重要性，加大投

入力度，确保基础设施的先进性和可靠性。同时，

积极寻求政府、企业和社会各界的支持与合作，共

同推动数字基础设施的建设和发展。

当然，在智能平台广泛应用之前，教师也可积

极尝试利用现有通用大模型进行教学创新。在概率

论课程教学中，教师可以借助Deepseek、豆包、文

心一言等工具，在智能化教学资源整合与推荐、互

动式和游戏化学习环境的构建、跨学科融合与实践

能力培养等方面，探索新的教学模式。但这也要求

教师本身具备一定的AI应用技能和经验，因此，提

升教师的AI应用能力同样至关重要。

2.2  教师数字素养的提升

在人工智能时代，教师的数字技能和教育技

术应用能力直接关系到教学质量的提升。然而，

遗憾的是，不少教师在这些方面还存在显著的不

足，难以迅速融入并适应由人工智能技术推动的

新型教学方式和学习环境。数字技能的欠缺和教

育技术应用能力的不足使得一些教师在面对智能

化教学工具时感到无所适从。他们可能无法熟练

操作智能平台，难以有效整合和利用教学资源，

对大数据分析、智能评估系统等新兴教育技术缺

乏深入了解和实践经验，这导致他们无法充分利

用这些先进技术来优化教学设计、提升教学效

果。因此，提升教师的数字素养已成为当前教育

改革和发展的迫切需求。

高校和教育机构应加大对教师的培训力度，帮

助教师掌握先进的数字技术和教育理念，提升教师

的教学水平和创新能力。同时，教师自身也应保持

学习的热情，积极拥抱新技术和新方法，以适应人

工智能时代的发展。

2.3  教育理念的创新与实践

人工智能的引入不仅深刻地改变了教学方式，

更对教育理念产生了前所未有的影响。传统的以

教师为中心、侧重于知识灌输的教学模式，已难以

满足当前社会对人才多元化、创新化的需求。因

此，向以学生为中心、注重个性化学习和创新能

力培养的教育模式转变，已成为教育领域发展的必

然趋势。

这一转变的核心在于，教育不再仅仅是知识的

传授，更是学生自主学习、独立思考和创新能力的

培养。在人工智能技术的支持下，每个学生都可以

根据自己的兴趣、能力和学习进度，获得量身定制

的学习资源和路径，从而实现真正的个性化学习。

同时，教师也需从传统的知识传授者转变为学习引

导者和创新伙伴，鼓励学生探索未知、挑战自我，

培养他们的批判性思维和创新能力。

然而，这一转变并非一蹴而就，而是需要教

育学界、教育者和政策制定者共同努力的过程。首

先，教育学界需要重新审视和定义教学方式与教学

理念，以适应人工智能时代的发展。这包括对传统

教学模式的反思，以及对新型教学模式的探索和实

践。同时，还需要加强对教师的培训和引导，帮助

他们掌握新的教学技能和方法，提升他们的专业素

养和创新能力。

3  总结

本文以概率论课程为例，探讨了AI技术在推动

教学模式改革中的作用，同时分析了教师和高校在

改革过程中可能遇到的挑战及其应对策略。将AI技
术融入教学实践，不仅能够提升课堂的互动性和个

性化，还能有效培养学生的实践技能与创新思维，

为他们在数字化时代的快速成长奠定基础。目前，

我们尝试了利用AI大模型辅助教学，为不同类型的

学生生成个性化教学案例和练习题，并设计与概率

论核心知识点紧密结合的实践项目。这些举措不仅

为学生带来了全新的学习体验，极大激发了学习兴

趣，提高了学业表现，同时也进一步强化了其实践
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操作能力与创新思维。未来，我们将继续探索AI技术

与概率论教学的融合之路，发展更多新的教学方法，

以更好地适应人工智能时代高等教育的新要求。
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