
·183· https://cn.sgsci.org/ 

教育学刊 

Journal of Education Research 

基于人工智能的个性化学习路径优化与实践-以功
能基因组学为例

周英钰周英钰1,31,3，陆嘉，陆嘉2,3,*2,3,*，宋珊珊，宋珊珊11，张博雅，张博雅1,3,*1,3,*，吴英杰，吴英杰1,*1,*，卢卫红，卢卫红1,3,*1,3,*

1.哈尔滨工业大学医学与健康学院，黑龙江哈尔滨；

2.哈尔滨工业大学机电工程学院，黑龙江哈尔滨；

3.哈尔滨工业大学郑州研究院，河南郑州

摘要：摘要：聚焦于利用人工智能技术优化个性化学习路径，特别是在功能基因组学这一生物医学前沿领域的

教育应用。通过结合AI技术和深度学习方法，旨在打破传统教育模式的局限，提供定制化的学习体验，

从而提高教学效果和学习效率。有助于培养具有专业技能的人才，推动遗传性疾病研究和治疗的进步，

对生物医学领域的发展具有重要意义。
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Abstract: Abstract: This research focuses on optimizing personalized learning pathways using artificial intelligence (AI) 

technology, especially in the cutting-edge field of Functional Genomics within biomedical education. By integrating 

AI techniques and deep learning methods, it aims to break through the limitations of traditional educational models 

and provide customized learning experiences, thereby enhancing teaching effectiveness and learning efficiency. 

This approach is conducive to cultivating professionals with specialized skills and can drive progress in the research 

and treatment of genetic diseases, holding significant importance for the development of biomedical field.
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1  研究背景与研究问题
功能基因组学的研究需要生物学、计算机科

学、统计学等多个学科的知识。在人工智能的辅助

下，跨学科合作变得更加紧密，可以共同开发新

的算法和工具，以解决功能基因组学中的复杂问

题[1]。通过智能推荐系统、虚拟实验室等工具，

学生可以根据自己的学习进度和兴趣进行个性化学

习，教师也可以更有效地进行教学设计和评估。随

着教育领域对个性化学习需求的增长，传统的“一

刀切”教学模式已无法满足不同学生的学习需求。

除了进行线下教育，还应建设个性化学习网站和交

互平台。基于人工智能的个性化学习路径优化能够

为每个学生提供定制化的学习体验，提高教学效果

和学习效率（图1图1）。

2  功能基因组学核心概念教学

功能基因组学（Functional Genomics）教学的

核心概念涉及对生物体内所有基因表达模式、蛋白

质功能和代谢途径的深入理解。教学内容从基因表

达的调控机制开始，涵盖转录组学、蛋白质组学和

代谢组学，这些领域共同构成了功能基因组学的基

础。其中转录组学专注于mRNA水平的基因表达分

析，而蛋白质组学则研究蛋白质的表达、修饰和功

能[2]。代谢组学则进一步探讨了生物体内所有代

谢物的组成和变化，以及它们如何响应不同的生物

学条件和环境变化[3]。强调了基因、蛋白质和代

谢物如何作为一个整体系统相互作用，对于理解生

物体的复杂生理和病理状态至关重要。此外，网络

分析是功能基因组学中的另一个关键概念，它涉及

构建和分析基因调控网络、蛋白质互作网络和代谢

网络，以揭示生物体内复杂的分子相互作用[4]。功

能注释和预测的教学将引导学生如何利用生物信息

学工具和数据库来预测新发现的基因或蛋白质的功

能，疾病关联的教学则是教授学生如何利用基因组

学方法来研究疾病，进而识别潜在的生物标志物或

治疗靶点，这对于新药开发和疾病治疗具有重要意

义。教学中结合实际案例、实验室实践、计算机模

拟和AI辅助的教学工具，如在线课程、互动式学习

模块和虚拟实验室，可进一步提高学生的课堂参与

度和学习成效。

设计课程时，可以将功能基因组学的核心概

念与计算机编程、数据分析和统计方法相结合。例

如，通过生物信息学项目，学生可以学习如何使用

编程语言处理基因组数据，以及如何运用统计学方

法分析这些数据。系统地研究如何通过AI知识图谱

提高学生对功能基因组学基本概念、原理和应用的

图1.图1.选题意义和应用前景
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理解，并经过面对面讲授法进行知识的巩固；对现

有的功能基因组学课程内容进行深入分析，确定核

心知识点和技能要求；结合最新的科学研究成果，

更新和扩充课程内容，确保教学内容的前沿性和实

用性。

3  数据分析与学习评估

人工智能技术，特别是深度学习在多个领域的

成功应用，为教育领域提供了新的工具和方法[5]。
根据交互网络平台和综合评价数据模型，教师可以

将学生的课堂表现、考试成绩、小组讨论、出勤、

实验操作和报告、翻转课堂成效等学生学习成效量

化，进而更好地分析学生的学习行为，预测学习成

果，从而优化学习路径。结合学习成效数据分析，

不断优化评价模型，以期根据学生过往表现，制定

个性化学习计划和方案，提供及时反馈，并根据评

估结果调整教学策略并推荐合适的教育模式；建立

及时的教学反馈机制，让学生能够对教学内容和方

法提出建议和反馈；采用多元化评估方法，包括形

成性评价和总结性评价，全面评估学生的学习成效

和课程质量。

4  个性化学习路径开发

根据学习路径框架和交互平台数据模型分析，

构建3个学习模块，包括基础知识（线下+线上）、

技能培养（线下实验操作+线上模拟教研室）以及

兴趣探索（线上教学资源分享），每个阶段至少包

含3-4个不同的学习方案，其中基础知识模块包括讲

授、混合式教学、线上自主学习和案例研究；技能

培养模块包括自主研究项目、虚拟实验、实验技能

线下培训和小组合作项目；兴趣探索模块包括专题

讲座和研讨会、开放教育资源（OER）、在线课程

学习（如Coursera、edX、MOOC等）以适应不同学

生的学习需求和能力水平；根据学习数据分析，开

发个性化学习路径，为不同背景和能力的学生提供

定制化学习方案；设计适应性学习系统，根据学生

的学习进度和理解程度动态调整学习内容和难度。

功能基因组学是生物医学研究的前沿领域，

对于理解和治疗遗传性疾病具有重要意义。将人工

智能应用于功能基因组学的教育，有助于培养具有

高度专业技能的人才，推动生物医学领域的发展。

同时将思政教育与人工智能优化的个性化学习路径

相结合，可以为学生提供一个全面且深入的学习体

验。不仅传授专业知识和技能，还能够融入社会主

义核心价值观和伦理道德教育，培养学生的社会责

任感和科学精神。

5  互动式学习资源建设

互动式学习资源的建设是提升学生参与度和

学习成效的关键。通过开发虚拟实验室平台，学生

能够在没有实体实验室的情况下，通过模拟实验操

作来学习功能基因组学的实验技术和研究方法。在

线互动课程提供了视频讲座、在线测验、讨论论坛

等，促进了学生的主动学习和交流。案例研究数据

库的建立，让学生分析真实世界的科研案例，更好

地理解理论知识与实际应用的联系。模拟软件和

工具的引入，如Cytoscape、GSEA等，让学生通

过实际操作来理解复杂的生物学过程和数据分析

方法[6]。移动学习应用的开发，使学生能够在移

动设备上访问学习材料，提高了学习的灵活性和便

捷性。协作学习平台的构建，鼓励学生之间的合

作，培养团队合作和沟通能力。游戏化学习的设

计，通过解谜、角色扮演等游戏元素激发学生的学

习兴趣和参与度。AI辅助教学工具的利用，如智能

辅导系统，提供个性化的学习建议和反馈，帮助学

生根据自己的学习进度和理解程度进行学习。

6  应用前景

通过个性化学习路径和互动式学习资源，提高

学生对课程的理解和应用能力；研究和实施新的教

学方法，使功能基因组学的教学更加高效和有趣；

确保所有学生，无论背景和条件如何，都能通过交

互平台获得高质量的功能基因组学教育资源和学习

机会。通过结合功能基因组学的最新研究和人工智

能技术，提高教学质量，培养学生的创新能力和实

践技能，达到提升学生学习成效和满足未来生物信

息学领域人才需求的目标（图2图2），为精准医疗提

供人才和知识支持，推动个性化医疗和精准治疗的
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发展。
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图2.图2.个性化学习路径优化与实践
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