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摘要：摘要：本研究基于实证调查，分析艺术类高职院校数字技术赋能爱国主义教育的实践困境与优化路径。

调查发现存在显著的“高认同-低应用”悖论：学生普遍认可数字技术的必要性并偏好实践性、沉浸式

教育方式，但实际教育供给仍存在方法单一、内容陈旧、形式化等突出问题，导致技术潜能未能有效转

化为教育效能。研究指出，其深层根源在于校级顶层设计的系统性缺失、跨部门协同机制不畅、师资数

字素养不足以及特色化数字教育资源匮乏。为此，本研究建构了一个包含“战略规划-活动创新-课程融

合-日常浸润”四个维度的协同赋能模型，提出应由学校管理层、团委学工部门、思政课教师与辅导员四

方主体协同发力，共同推动爱国主义教育在内容呈现、教学方法和实践场域上的数字化转型，以构建契

合“Z世代”艺术生认知特质的爱国主义教育新生态。
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Abstract: Abstract: Based on empirical investigation, this study analyzes the practical difficulties and optimization paths of digital 

technology empowering patriotic education in art vocational colleges. The survey found a significant "high identification 

low application" paradox: students generally recognize the necessity of digital technology and prefer practical and 

immersive education methods, but there are still prominent problems in the actual education supply, such as single 

methods, outdated content, and formalism, which have led to the ineffective transformation of technological potential 

into educational effectiveness. Research has pointed out that its deep root lies in the systematic lack of top-level design 

at the school level, poor cross departmental collaboration mechanisms, insufficient digital literacy of teachers, and a lack 
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of specialized digital education resources. To this end, this study constructed a collaborative empowerment model that 

includes four dimensions: strategic planning, activity innovation, curriculum integration, and daily immersion. It proposes 

that the school management, student work departments of the Youth League Committee, ideological and political teachers, 

and counselors should work together to promote the digital transformation of patriotism education in terms of content 

presentation, teaching methods, and practical fields, in order to build a new ecology of patriotism education that fits the 

cognitive characteristics of Generation Z art students.

Keywords: Keywords: digital technology; patriotism education; Art related vocational colleges; Collaborative empowerment

爱国主义教育是落实立德树人根本任务的核心环

节。面对在全球化和数字化语境中成长起来的“Z世
代”大学生，尤其是思维活跃、崇尚个性表达的艺术

类高职院校学生，传统教育模式在吸引力、参与度与

实效性等方面面临严峻挑战。与此同时，以虚拟现

实、增强现实、大数据、人工智能及社交媒体为代

表的数字技术，为教育的形式创新、空间拓展和效

能提升提供了革命性契机。《新时代爱国主义教育

实施纲要》明确要求创新传播载体与手段，教育部

亦将教育数字化转型确立为国家战略方向。因此，

探索数字技术如何深度赋能艺术类高职院校的爱国

主义教育，具有鲜明的时代必要性与实践紧迫性。

当前研究虽已关注到思想政治教育数字化转型

的普遍趋势，但聚焦于“艺术类高职院校”这一特

定类型，针对“Z世代学生”的认知与行为特征，

进行系统性、可操作的实践路径设计的成果仍显不

足。多数研究停留在理论阐述或孤立的技术应用

案例，缺乏对现实矛盾的整体性诊断及多主体协同

治理框架的构建。鉴于此，本研究旨在通过实证调

查，厘清数字技术赋能实践中的核心矛盾与梗阻，

进而提出一套整合性的解决方案，以期为提升该类

院校爱国主义教育的时代感、针对性与实效性提供

理论参考与实践指引。

1  核心概念廓清：数字时代爱国主义
    教育的内涵与对象特征
1.1  爱国主义教育的时代内涵

在数字时代语境下，爱国主义教育的内涵超

越了传统的情感激发与知识灌输，更强调在复杂信

息环境中培养学生的理性认同、价值判断与自觉践

行能力[1]。其实质是一种通过系统性干预，引导个

体建构对民族共同体、历史文化、政治制度及发展

道路的深度认同，并将这种认同转化为维护国家利

益、投身民族复兴行动的价值塑造过程。对于艺术

生而言，这一过程尤其需要与审美体验、艺术创作

及专业实践相融合，实现价值引领与专业成长的同

频共振[2]。

1.2  “Z世代”艺术类高职生的群体特征

本研究对象特指在艺术类高职院校就读的“Z
世代”学生（通常指1995-2009年间出生）。该群

体是典型的“数字原住民”，其认知习惯具有以

下鲜明特征：信息获取倾向于碎片化、视觉化与

即时交互；价值表达注重圈层认同、个性彰显与

体验参与；艺术专业的训练使其思维模式更具形

象性、情感性与实践导向[2]。同时，高职教育的

应用型定位要求爱国主义教育必须紧密对接其专

业技能培养与未来职业发展。因此，教育设计必

须深度契合其数字生存方式、审美心理机制与实

践学习需求。

2  调查现状审视：实证数据揭示的赋能
    困境与结构性矛盾

通过对多所艺术类高职院校的问卷调查数据进

行量化与质性分析，本研究识别出当前数字技术赋

能爱国主义教育存在三重结构性矛盾。
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2.1  认知采纳与实践应用的断裂

超过80%的受访学生认同数字技术对提升教育

效果具有积极价值，显示高度的理念接纳度。然

而，近60%的教师仅“偶尔”在教学中使用相关技

术，学生参与数字化教育实践活动的频率也普遍偏

低（68.14%为“偶尔”）。这暴露了从观念认同到

常态化、深层次应用之间存在巨大执行落差，反映

出学校层面缺乏有效的制度激励、技术平台支持与

系统性培训。

2.2  学生偏好与教育供给的错位

7 6 . 0 9 %的学生认为“实践锻炼”最为有

效，79.71%的学生青睐“重大纪念日活动”等情

境化体验，这彰显了其对“体验式、参与式、具身

化”学习模式的强烈需求。然而，59.23%的学生认

为当前教育“方法单一”，表明现有供给仍以理论

讲授、被动观看等传统形式为主，未能充分利用数

字技术创设丰富的实践情境与互动体验，供需不匹

配问题突出。

2.3  技术潜力与教育效能的落差

尽管45.15%的学生肯定数字技术带来了新意，

但分别有41.53%和38.82%的学生批评其应用“流于

形式”和“内容陈旧”。这深刻说明，许多数字化

尝试仅停留于媒介形式的简单转换（如纸质内容电

子化），未能触及教学结构重组、深度互动设计与

内容叙事创新等核心层面，技术的沉浸感、交互性

与智能化优势远未发挥，导致教育效能受限。

可见，上述矛盾的根源在于系统性支持架构的

缺失：校级顶层设计的缺位导致资源分散与方向模

糊；教学、学生工作、技术保障部门间协同不畅，

难以形成育人合力；教师队伍的数字素养与跨学科

教学设计能力亟待提升；契合艺术生特点的优质、

原创数字教育资源严重不足[2]。

3  实践逻辑重构：“四位一体”协同
    赋能模型的提出与实操案例

为摆脱上述困境，必须超越零散的技术应用思

维，进行体系化、生态化的实践逻辑重构。本研究

提出以“四位一体”协同赋能模型为核心的系统解

决方案，并结合具体操作案例进行阐述。

3.1  战略层：学校管理者的顶层设计与资源
       协调——打造数字育人新基地

学校管理层应扮演“战略规划师”与“资源

协调者”角色，其核心任务是从制度、平台、资源

三个维度夯实数字赋能的基础设施[3]。首先，制定

制度化规划。将数字赋能爱国主义教育纳入学校总

体发展规划与年度重点工作，出台专项行动计划，

明确路线图、责任部门与考核指标。其次，进行平

台化建设。统筹建设校级“数字爱国主义教育云平

台”，集成VR/AR资源库、校本数字案例库、在线

创作工具等，并在实体空间打造沉浸式体验中心。

再次，开展协同化治理：建立由校领导牵头的跨部

门联席会议制度，定期统筹策划、协调资源、评估

成效，破除组织壁垒。

实操案例一：改造图书馆，建设校级“数字红

旅”沉浸式体验中心，中心设立四大功能区

1.VR重走革命路区：配备6套VR一体机，预装

《重走长征路》《探访延安革命纪念馆》等高质量

VR内容。学生可预约体验，每次体验后需在互动

屏上完成一道相关思考题，数据计入“第二课堂”

学分。

2.AR校史互动墙：将学校发展历程中的关键

事件、杰出校友事迹制作成图文展板，学生使用中

心提供的平板电脑扫描特定图案，即可触发AR效

果——历史照片“活”起来，老校友的采访视频自

动播放，重要文件的原件影像3D旋转展示。

3.大国工匠互动沙盘：结合本校书画艺术、数

字媒体艺术设计、视觉传达设计等专业，设计一个

大型多点触控桌。桌面上呈现中国高铁、C919大飞

机、港珠澳大桥等国家重大工程的简化3D模型，

学生可通过拖拽、组合等方式，了解其结构原理，

同时沙盘会弹出这些工程中涉及的精密部件加工、

创新设计等与学校专业相关的知识点，引导学生思

考“专业技能如何服务国家建设”。

4.数字艺术创作工坊：配备高性能电脑、数位
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板及专业软件，支持学生现场进行爱国主题的数字

绘画、动画分镜设计、短视频剪辑等创作。中心定

期发布“月度创作主题”，优秀作品可直接在中心

的环幕上进行轮播展示。

3.2  活动层：团委与学生处的项目创新与氛围
       营造——构建品牌化实践矩阵

团委与学生处应成为“项目孵化器”与“氛围

营造者”，设计学生喜闻乐见、高参与度的品牌活

动[1,4]。第一，创设品牌活动。打造“数字艺术爱

国创作大赛”“红色主题数字剧本杀开发”“虚拟

纪念日庆典”等系列品牌活动，将爱国主义教育融

入高参与度的数字实践。第二，培养学生骨干。培

育“数字爱国传播官”学生团队，培训其数字内容

生产与新媒体运营技能，激发朋辈教育与自我教育

活力[4]。第三，衔接激励体系。将优质的数字实践

成果纳入“第二课堂成绩单”或创新学分体系，形

成正向激励循环。

实操案例二：校团委联合各二级学院，将原有

的零星比赛整合升级为校级品牌赛事，开展“指尖

上的中国”年度数字艺术创作大赛

1.赛道设置：设立数字绘画/插画、微电影/动
画、交互媒体设计（H5/小程序游戏）、数字音乐/
声音艺术、新媒体文案策划等五个主赛道，覆盖所

有艺术专业。

2.主题设计：每年结合重大时事确定主题，如

2026年主题为“新征程·青年绘”。发布包含具体历

史事件、英雄人物、发展成就的“创作素材包”，

避免学生选题空泛。

3.赛程创新：引入“创作营”模式。赛前举办

为期2天的工作坊，邀请行业专家、思政教师联合

授课，讲解主题内涵与技术技巧。比赛过程中，组

织跨专业组队沙龙，促进动画、音乐、设计专业学

生合作。

4.成果转化：获奖作品不仅颁发证书、奖金，

更重要的是进行立体化传播。可以在校内所有公共

区域的数字显示屏轮播；剪辑成集锦在校园官方视

频号、B站账号发布；推荐至“学习强国”地方平

台；将优秀H5游戏嵌入学校公众号菜单栏，供长期

体验。例如，游戏设计专业学生创作互动游戏《抉

择·1949》，让玩家以隐蔽战线工作者身份完成情报

传递任务，在游戏抉择中理解信仰的力量。

实操案例三：“穿越时空的对话”红色剧本杀

项目开发与实景体验

1.内容开发：选取本校所在地的一段真实革命

历史（如一位本地革命者的生平事迹），进行合理

的艺术改编，创作出时长约3小时的沉浸式剧本，

剧本包含角色手册、线索卡（部分为实物道具，部

分需用手机扫描二维码获取数字线索）、背景音效

和视频片段。

2.场景搭建：利用学校闲置的排练厅或教室，

布置成符合历史背景的简易实景。关键线索的获取

需要运用AR技术——玩家用手机扫描场景内特定

物品，解锁一段历史影像或一份加密电文。

3.组织运行：在重要纪念日前后，面向全校招

募体验者。每场活动配备1-2名经过培训的学生会成

员作为“主持人”，负责引导和总结复盘。活动结

束后，组织参与者座谈，分享感受，深化认识。该

项目不仅是一次活动，其剧本、道具、技术方案被

沉淀为标准化的"活动工具包"，可复制到各班级团

支部使用。

3.3  课程层：思政课教师的教学深化与内容
       重构——推动课堂革命

思政课教师需转型为“教学设计师”与“内容

重构者”，让数字技术深度融入教学主渠道[5,6]。
第一，变革教学模式,推行“线上理论自学+线下数

字项目研讨”的混合式教学。例如，在《习近平新

时代中国特色社会主义思想概论》课中组织“新时

代伟大成就数据可视化”项目，在《思想道德与法

治》课中开展“核心价值观数字影像表达”创作。

第二，改革评价方式。加大数字作品、项目报告等

过程性考核比重，评价标准兼顾思想性、艺术性与

技术性[6]。第三，协同跨学科教研。主动联合艺术

专业教师，共同开发“艺术经典中的家国情怀”等

系列融合课程或教学案例[2]。
实操案例四：讲授《习近平新时代中国特色社

会主义思想概论》课“新时代发展成就”数据新闻
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项目时，教师设计为期三周的项目式学习

1.任务发布：学生4—5人一组，自选一个领域

（如：脱贫攻坚、生态文明建设、高铁网络、航天

科技、互联网普及等）。

2.过程指导：教师线下课堂时间不再用于全程

讲授，而是用于小组研讨、进度检查和技术答疑。

要求学生不仅要呈现数据图表，更要分析数据背后

的政策逻辑、奋斗故事和制度优势。

3.成果展示与考核：各小组最终提交一份图文

并茂的“数据新闻长图”或一个3分钟以内的“动

态数据解说短视频”。在课堂上进行展示汇报，其

他小组和教师进行提问与点评，该项目成果占课

程总评成绩的30%。比如数字媒体艺术设计专业学

生，聚焦“美丽乡村建设”，利用卫星地图对比、

村民访谈视频与建设数据图表，制作了短视频《山

乡巨变：一个侗寨的十年》，情感真挚，数据翔

实，获得了极高评价。

实操案例五：马克思主义学院联合美术、音

乐、影视学院的专业教师，成立跨学科教研组，开

发“艺术经典中的家国情怀”系列融合微课

1.内容选题：共同确定10个主题，如“《黄河

大合唱》的力量密码”、“董希文《开国大典》的

构图与象征”、“电影《我和我的祖国》的叙事美

学与国家认同”。

2.制作形式：每集微课15分钟左右，采用“思

政教师理论阐释+专业教师艺术分析+数字技术增强

呈现”的模式[2]。例如，在分析《开国大典》时，

使用高清数字扫描图，允许镜头无限拉近观察每一

处笔触细节；同时，通过动画技术，将画中人物的

历史原型照片、相关历史纪录片片段叠加在画作旁

边进行对比讲解。

3.应用场景：该系列微课上线学校网络教学平

台，既可作为思政课、艺术史论课的线上预习或补

充材料，也可通过学校公众号定期推送，成为面向

全校学生的公共艺术思政教育资源。

3.4  日常层：辅导员的网络浸润与情感联结
        ——实现润物无声

辅导员则应发挥“网络浸润者”与“情感联

结者”的作用，将教育融入学生数字生活的点点滴

滴[4]。首先，可通过运营有个人特色的短视频号、

公众号，发布“微话题”讨论、录制“导员说”短

评、展示“身边榜样”故事，实现日常化、生活化

引导。其次，可在班级网络社群中组织“云端红色

打卡”“知识快问快答”等轻量化互动，营造积极

氛围。再次，利用数字平台向家长推送学生作品与

学校资源，拓展教育场域，进行家校数字联动，促

进家校共识形成。

实操案例六：利用学生聚集的网络社群（年级

QQ群、微信群），开展轻量化、高频次的云端班

会与线上社群轻互动

1.“国庆假期·我家这十年”照片故事接龙：国

庆期间，在群内发起活动，邀请学生晒出自家今昔

对比照（如老家房屋、家庭交通工具的变化），并

配上一段简短的文字说明。辅导员率先分享自己的

故事，引发共鸣。最后将征集到的素材整理成一篇

公众号推文《从家的变迁看国的发展》，进行二次

传播和教育升华。

2.“每周一红歌”云接唱：每周一上午，辅导

员在群内发布一段经典红歌的音频片段（30秒），

发起接龙，邀请会唱的同学语音跟唱下一句。活跃

气氛的同时，潜移默化地让红色旋律萦绕耳边。

3.“云参观”后的微讨论：组织班级集体线上

预约参观“中国人民抗日战争纪念馆”虚拟展馆。

参观后，当晚在腾讯会议开设1小时主题讨论室，

设置2～3个开放性问题（如“展馆中哪件文物最触

动你？为什么？”），引导学生分享感受，辅导员

进行总结提升。

4  综合案例创新：“知-信-行”相统一
的数字化教育场景创设

上述四方主体的实践并非孤立，最终应汇聚成

贯通“认知-信念-行动”的完整教育链条。以下是

一个综合性学年项目案例——“数字赋能·寻根铸

魂”主题学年实践项目展示

1.“知”（认知启动·秋季学期）

首先，学校层面：在“数字红旅”中心启动项

目，发布年度主题（例如：“传承”）。其次，思
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政课层面：在《思想道德与法治》课程中，布置“我

的家风/乡风调研”数字简报作业，引导学生利用

国庆假期进行访谈、资料搜集，用数字图文形式呈

现。再次，辅导员层面：在年级大会上进行项目动

员，介绍主题内涵，分享往届优秀案例。

2.“信”（信念深化·秋季学期）

第一，团委层面：举办“传承的力量”主题

数字艺术创作大赛中期辅导工作坊，邀请专业教师

指导技术，邀请思政教师深化主题解读[1]。第二，

课程融合层面：在《视听语言》《数字图形设计》

等专业课上，教师将大赛主题作为课程大作业选项之

一，给予专业技术指导，实现“专业课思政化”[2]。
最后，辅导员层面：利用新媒体账号，持续推送关

于“工匠精神”“非遗传承”“红色家风”的短视

频故事，营造浓厚氛围[4]。
3.“行”（行动转化·春季学期）

首先，收集各渠道产生的优秀数字作品（调研

报告、艺术创作、短视频等）。其次，学年末，举

办“数字赋能·寻根铸魂”主题成果展。形式包括：

在“数字红旅”中心举办线下数字艺术展；在学校

官网开辟线上虚拟展厅；举办一场融合作品展映、

主创分享、专家点评的线下颁奖典礼暨分享会。最

后，将优秀的作品集结成数字资源库，作为下一届

新生的入学教育资源，并推荐顶尖作品参加更高层

次竞赛或社会传播[1,2,6]。例如，将关于本地红色

遗址的数字化保护方案提交给地方政府部门，实现

教育成果的社会价值转化。

通过这样一个贯穿全年、多方协同、层层递

进的综合性项目，学生完成了从被动接受到主动探

究、从理论学习到实践创造、从个体认知到集体展

示的完整过程，爱国主义教育真正实现了内化于

心、外化于行。

数字技术对艺术类高职院校爱国主义教育的赋

能，本质上是一场涉及教育理念、组织架构、教学

过程与评价体系的系统性变革，其成功的关键在于

构建一个多方协同、层次分明、运行高效的实践生

态系统[1,3,5]。本研究提出的“四位一体”协同赋

能模型及配套的具体实操案例，旨在通过学校管理

层的战略统筹与基建投入、团委学工的品牌化活动

创新、思政教师的课程深度融合以及辅导员的日常

网络浸润，形成育人合力，从而弥合数字鸿沟，将

技术潜力转化为切实的教育实效。未来，随着生成

式人工智能、元宇宙等技术的进一步发展，爱国主

义教育的个性化、智能化与创造性表达还将拥有更

为广阔的空间。艺术类高职院校应持续探索，让爱

国主义教育在数字时代不仅“活”起来，更“火”

起来，真正培养出肩负民族复兴大任、德艺双馨的

新时代艺术人才。
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