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环境检测中挥发性有机物检测方法的作用探讨
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摘要：在环境检测过程中，挥发性有机物是比较重要的一项指标，其能够直接反应出环境中的污

染状况。在实际检测过程中，为了能够有效控制挥发性有机物的污染，需要利用多种检测方法来

对其进行控制，以保证能够保证挥发性有机物得到有效控制。其中比较常见的检测方法有红外吸

收光谱法、气相色谱-质谱法、气相色谱法等，不同的检测方法有着不同的应用效果，需要根据具

体的环境状况和应用需求进行选择。
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Abstract: In the process of environmental monitoring, volatile organic compounds are an important indicator that

can directly reflect the pollution status in the environment. In the actual detection process, in order to effectively

control the pollution of volatile organic compounds, multiple detection methods need to be used to control it,

ensuring that volatile organic compounds can be effectively controlled. The common detection methods include

infrared absorption spectroscopy, gas chromatography-mass spectrometry, gas chromatography, etc. Different

detection methods have different application effects and need to be selected according to specific environmental

conditions and application requirements.
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1 引言

挥发性有机物（Volatile Organic Compounds,

VOCs）是环境检测过程中比较重要的一项指标，

其能够直接反映出环境污染状况。在实际检测过程

中，为了能够有效控制 VOCs的污染状况，需要结

合实际情况对其进行控制，而采用多种检测方法能

够有效提高 VOCs检测的准确性和有效性。其中比

较常见的检测方法有气相色谱-质谱联用法、毛细管

电泳法、气质联用法等，这些方法在实际应用过程

中都有着比较良好的效果，能够保证 VOCs得到有

效控制。下文主要对环境检测中 VOCs检测方法的

作用进行分析和探讨。

2 红外吸收光谱法

红外吸收光谱（IR）是一种利用红外光谱来检

测有机化合物的方法，具有灵敏度高、检测限低等

优点，被广泛应用于环境检测领域。利用红外吸收

光谱技术检测挥发性有机化合物，主要是利用分子

的分子结构，在分子内引入原子吸收光谱信号，从

而实现对挥发性有机化合物的检测。用红外吸收光

谱检测挥发性有机化合物时，需将待测物质与标准
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物质对照，扫描吸收光谱，得到待测物质中的挥发

性有机化合物含量[1]。

在实际应用中，采用红外吸收光谱技术测定挥

发性有机化合物时，需对被测物质的浓度、温度等

因素进行控制。当待测物浓度太低或温度太高时，

都会影响测定结果的准确性。同时，由于材料的组

成、结构等因素的影响，其光谱特性也会发生变化

。因此，在实际检测时，必须合理地选择合适的检

测方法，才能确保检测结果的准确。

3 色谱－质谱联用法

色谱-质谱联用法是目前应用比较广泛的一种

挥发性有机物检测方法，主要是利用色谱技术来对

挥发性有机物进行分离和鉴定，然后利用质谱技术

对分离出的挥发性有机物进行定性和定量分析，其

中主要包括气相色谱-质谱联用法、高效液相色谱-

质谱联用法等[2]。在实际检测过程中，可以根据具

体的情况选择不同的检测方法。在实际应用过程中

，气质联用技术应用较为广泛，同时也具有良好的

效果。比如可以利用气相色谱-质谱联用法对大气中

的挥发性有机物进行检测，其中气相色谱-质谱联用

法能够直接对有机物进行定性和定量分析，但是在

实际应用过程中需要注意一定的问题，比如要选择

合适的溶剂等，保证能够保证检测结果的准确性。

4 顶空气进样色相谱－质谱法

顶空进样气相色谱-质谱法是一种应用比较广

泛的气相色谱-质谱检测技术，这种技术具有很好的

灵敏度和分离能力，同时还具备较好的选择性，可

以对一些低分子量化合物进行有效检测。顶空进样

气相色谱-质谱法在应用过程中，首先需要将被测样

品放入到一定体积的顶空瓶中，然后通过控制系统

对其进行加热，温度控制在200℃~400℃之间，这

样可以有效避免被测样品分解。顶空进样气相色谱

-质谱法通常应用在环境检测过程中，可以对一些有

机污染物进行检测和分析[3]。

通过对环境样品进行分析，可以有效确定被测

样品的挥发性有机物种类和含量。利用顶空进样气

相色谱-质谱法对挥发性有机物进行检测时，可以应

用双柱色谱技术，能够有效保证分析结果的准确性

和可靠性。同时还可以利用四极杆串联质谱仪对挥

发性有机物进行检测，这种检测方法具有很好的选

择性，但是不能进行定性分析。此外还可以利用毛

细管柱进行检测，这种技术具有很好的灵敏度和选

择性，能够对一些低分子量化合物进行有效检测。

5 近红外吸收光谱法

近红外吸收光谱作为一种非破坏性的检测手

段，可直接检测被测物质，无需分离，具有快速、

准确的特点。在环境监测方面，利用近红外吸收光

谱法对可见光区有机物吸收谱的变化进行监测，可

以实现对挥发性有机物种类的快速识别。近红外吸

收光谱技术可有效降低样本与样本间的差异，提高

分析结果的准确性和可靠性。然而，近红外吸收光

谱技术也有其不足之处，如需对样品进行预处理、

操作人员技能要求较高，难以保证样品的准确提取

。另外，近红外吸收光谱在实际应用中也存在一些

误差，从而影响了检测结果的准确性。近红外吸收

光谱作为一种非破坏性检测手段，以光谱检测为主

，对操作者有较高的专业知识要求，且需在特定温

度下测定，因而适用范围较窄，不能满足环境检测

中挥发性有机物快速、准确检测的需要。然而，近

红外吸收光谱技术在环境监测领域有较好的应用

前景，尤其是随着环保工业的发展以及环境污染治

理的日益加强，其在环境监测领域的应用潜力也越

来越大。因此，有必要加强近红外吸收光谱技术的

适用范围、检测原理等方面的研究[4]。

6 热解析－质谱联用法

热解析-质谱联用法是一种常用的检测技术，在

实际的应用过程中，能够有效地对挥发性有机物进

行检测，而且具有较高的灵敏度和较强的选择性。

具体来说，该技术主要是将气相色谱-质谱仪与热解

析技术结合在一起，其中热解法主要是对挥发性有

机物进行预处理，然后采用质谱技术进行检测[5]。

利用热解析-质谱联用技术能够有效地对挥发性有

机物进行检测，同时能够实现定性和定量分析。但

是需要注意的是，在使用热解析-质谱联用方法时，

需要根据实际情况选择合适的方法。在实际应用过

程中，热解析-质谱联用法需要保证预处理过程中的

温度不能超过600℃。同时，在使用该方法时还要

对数据进行正确的分析和处理，以保证能够正确反

映出挥发性有机物的污染情况。

7 毛细血管电泳－火焰离子检测技术

该检测方法能有效地分析挥发性有机化合物，

主要通过火焰离子检测器实现挥发性有机化合物

的分析。火焰离子检测器可实现挥发性有机化合物
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的快速检测，且可避免样品污染，具有较强的选择

性，可确保其在挥发性有机化合物的检测中发挥作

用。但它也有一些不足之处，如不能检测一些难以

分析的物质，且检测灵敏度不高。此外，在挥发性

有机化合物检测时，需将相关液体转移至火焰离子

检测器检测，该过程易受外界因素干扰，检测灵敏

度不高。为了有效地提高挥发性有机化合物的分析

性能，需要对其进行进一步的研究，以确保其分析

效果更好。在开展火焰离子检测技术的研究工作中

，应加强对其性能的研究，以确保其检测效果更好

。在挥发性有机化合物检测中，利用火焰离子检测

器和毛细管电泳技术相结合，可有效提高检测灵敏

度。在实际应用中，应根据实际情况选用适当的毛

细管电泳柱，才能获得更好的检测效果。

8 微波辅助－顶空进样技术

微波辅助-顶空进样技术是利用微波来对顶空

进样进行辅助，使其能够在一定程度上提高检测的

准确度和效率。其主要是通过微波的辐射来对样品

进行加热，从而使其从气态变成液态，再利用顶空

进样器对其进行吸取，并利用相应的检测方式来对

挥发性有机物进行检测。通过这种方式能够有效避

免样品直接接触到检测器的问题，并保证能够提高

挥发性有机物检测的准确度和效率。具体应用过程

中，需要注意以下几点：

（1）在进行微波辅助-顶空进样技术检测挥发

性有机物时，需要选择适当的仪器设备，并且需要

根据实际情况来对其进行选择。例如可以选择使用

气相色谱-质谱法来对挥发性有机物进行检测。

（2）在选择仪器设备时，需要选择合适的分

析方法和分析条件，例如需要选择适当的色谱柱、

载气以及检测器等。

（3）在对挥发性有机物进行检测时，需要利

用合适的方法来对其进行预处理。例如可以利用顶

空进样器来对样品中的挥发性有机物进行预处理。

然后再利用色谱柱和检测器来对其进行检测。

9 结论

通过对挥发性有机物检测方法的应用分析可

以发现，目前我国使用比较广泛的挥发性有机物检

测方法有顶空进样技术、毛细管柱技术以及

GC/MS法等，通过这些方法能够有效提高挥发性有

机物检测的准确性和效率。因此，在实际环境检测

工作中，需要结合实际情况来对环境检测中挥发性

有机物检测方法进行合理选择和应用，从而有效提

高环境监测工作的质量和水平。
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